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Va no upozorenje - molimo proŁitajte ovo

Iako svatko mo e otkriti da su vje be, discipline i stavovi u ovoj
knjizi korisni, oni se obznanjuju uz razumijevanje da niti autor niti
izdavaŁ ne daju odre ene medicinske, psiholo ke, emocionalne, sek-
solo ke, braŁne ili duhovne savjete. Tako er ni ta u ovoj knjizi nema
namjere biti dijagnoza, recept, preporuka ili lijek za bilo kakvu odre enu
vrstu medicinskog, psiholo kog, emocionalnog, seksualnog, braŁnog ili
duhovnog problema. Potrebe su jedinstvene, a ova knjiga ne mo e uzeti
u obzir sve te individualne razlike. Svaka se osoba treba upustiti u
program terapije, prevencije, lijeŁenja ili odr avanja op eg zdravlja
jedino u suglasnosti s kvalificiranim lijeŁnikom, terapeutom ili drugim
struŁnjacima. Oni koji pate od veneriŁnih ili lokalnih bolesti spolnih
organa, prije nego prakticiraju seksualne metode opisane u ovoj knjizi,
trebaju konzultirati lijeŁnika i kvalificiranog instruktora seksualne yoge.
Autor i izdavaŁ ne preuzimaju odgovornost za akcije koje bi Łitatelj ove
knjige mogao poduzeti, koriste i samo ove informacije. Svaka osoba
koja se oslanja na ove informacije, Łini to na vlastitu odgovornost. Iako
su autor i izdavaŁ iscrpno istra ili sve izvore kako bi osigurali toŁnost i
potpunost ovdje sadr anih informacija, ne preuzimamo odgovornost za
gre ke, nepreciznosti propuste ili proturjeŁnosti koji bi se ovdje mogli
zate i.
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Predgovor

Marianne Williamson

Poput mnogih ena koje znam, romantiŁna je ljubav,

ovisno o trenutku, ili sve o Łemu elim govoriti, ili posljed-

nja stvar o kojoj bih govorila. Kada sam u raspolo enju da je

razmatram, Łini se golemom i va nom. Kada nisam u

raspolo enju, Łini se gotovo neurotiŁnom. Me utim, jedna

stvar ostaje stalna, bez obzira kako na nju gledala: romantiŁ-

na ljubav je misterij.

Dok razliŁitim ljudima znaŁi razliŁite stvari, romansa je

rijetko karikatura koju vidimo naslikanu u potro aŁkim

oglasima. Slo enija je i potencijalno bolnija od onoga to

naznaŁuje slika ljubavnika koji e u niz pla u. Romansa je

vi e od melodramatske posude za izmjenjivanje energija

bla enstva i oŁaja, ali re i to nije, nije isto kao i re i to jest.

Tako je mo da stoga jer se ono to jest, mijenja. Poput svega
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drugog, ona nalazi svoj duhovni element. Podi e se da bi nas

susrela na razini toga to stvarno jesmo.

S duhovnog gledi ta, romansa je, u svojem bo anskom

bivstvu, hramski prostor. To je jedan od Bo jih laboratorija,

oblik duhovne transformacije. S tog stajali ta, to je sveta

prilika du i da preskoŁi ograniŁenja uske osobnosti, da

poduzme kvantni skok prema novim neucrtanim mogu nos-

tima emocija. Tamo nas ljubav satjera u ugao, postavlja nam

ogledalo pred lice i zahtjeva da se predamo: predamo

povrede, predamo pro lost, predamo zidove, predamo

okrivljavanja, predamo obrane, predamo ograniŁenja,

predamo strah.

Ljubav nije igra za meku ce.

Ve ina ena koje poznajem, do sada su ve  uvjerene da

je duhovno izruŁenje velebni ulaz u ljubav. Ipak, ta spozna-

ja ide samo dotle. "Predavanje", ka emo. "Shva am ideju -

ali poka i mi kako!" Naime, nije lako predati se ljubavi kad

nas je netko, kome smo vjerovali, odbacio ili izdao te kad

nas je posljednja veza ostavila da mjesecima ili godinama

psihiŁki krvarimo. Potreban je ogroman emocionalni napor

da bi se nauŁilo kako otvoriti srce kad ga je iskustvo ivota

zatvorilo. Ono to smo mislili da su tek privremeni za titni

mehanizmi, mo e se tijekom godina stvrdnuti u zazidane

obrambene obrasce. A toliko udimo za lako om i slobodom

ljubavi. Kada Łitamo Shakespeareove sonete, pamtimo to

smo izgubili. ¨itaju i poeme Elizabeth Barrett Browning,
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njenom voljenom Robertu, sje amo se onoga za Łim udimo.

Slu aju i kasno u no i na u omiljenu glazbu, sje amo se

Łuda koje najvi e elimo u svome ivotu, kada srce udi

Łisto i iskljuŁivo za svojim najdubljim htjenjem.

Ta sama udnja je molitva za tom vrstom mudrosti koju

pru a David Deida. On je jedan od na ih novih romantiŁnih

amana. Deida je estok i bezobziran, a ponekad i pretjeru-

je. On urla koliko i apu e; on izaziva koliko i tje i. Vatra

koju nosi, mo e spaliti ili prosvijetliti, ovisi kako je upotri-

jebili. No, ako je njegov vatreni dar za vas, mislim da ete to

prepoznati. Osje at ete dijelove sebe kojima treba njegova

poruka i osje at ete sebe eljnima da je primite. Va  um i

srce e se odazvati ideji da mo emo nauŁiti kako voljeti na

smisleniji naŁin, li iti se obrazaca boli koji su do sada

optere ivali na  put.

to god bio izvor boli, putovanje do Bo jeg srca je uvijek

kljuŁ na eg razrje enja. Me utim, nije uvijek lako primije-

niti to razumijevanje kad nas bol pritisne, telefon ne zvoni,

dogovor je prekr en ili su nade uni tene. Nakon to sam

slu ala Deidu i Łitala ovu knjigu, osje am se malo bli a

svojoj vlastitoj ljubavi. Moje je srce slobodnije; neka i s

va im bude tako.

Sada se uvalite u udoban jastuk. Prigu ite svjetla, osim

oko ove knjige. Mo da izrecite molitvu i zamolite za istinu

koja le i iza ove koprene. Molite da saznate o mu karcima
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ono to trebate nauŁiti, da ih mo ete nauŁiti voljeti kao to

ste to najvi e pri eljkivali.

Zatim poslu ajte sa mnom Łarobnjaka romantike. Govori

nam o davno izgubljenom obe anju. Govori o istini. Govori

o ljubavi.

Marianne Williamson
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Uvod

Draga Łitateljice!

Predajem ti sljede a poglavlja kao da si

moja voljena. Bez obzira jesi li sama ili udana,

nudim ti ove rijeŁi kao to bih svojoj ljubljenoj.

Nikad se mo da ne emo sresti, ali elim ti dati

priliku osjetiti svoje srce kroz moje srce.

Godinama sam diljem svijeta vodio radio-

nice, otvarao se sa enama i mu karcima dok

su iznosili najskrivenije elje svoga srca. ¨ini

se kako sebe najdublje upoznamo kroz srce

nekoga tko nas voli, koji je gotov otvoriti se i

vidjeti nas kakvi uistinu jesmo, tko nas je voljan

slu ati i osjetiti Łe nju na eg srca.

Dati i primiti puninu ljubavi - to je istinska

elja na ih srca, tvoga i mog. udnja koju uti

u svome srcu, ista je udnja koju osje a svatko.

˘ute i udnje svoga srca kroz moje srce, nadam

se, dublje e  spoznati sebe. Ove rijeŁi su

mogle izroniti kroz mnoga srca otvorena u

zajedniŁkoj vjeri.
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Sva se srca ele otvoriti Bogu ili

neograniŁenom tijeku bo anske ljubavi. Ti

mo da jesi ili nisi pobo na osoba, a ipak se

tvoje srce udi otvoriti bez granica, pokazati se

i ponuditi bez mjere. To je to to nazivam

"otvoriti se Bogu" - otvoriti se i osjetiti sve,

svaŁije srce kao izraz bo anske ljubavi.

Spolnost je tako er izraz bo anske ljubavi -

ili bi barem mogla biti. Upravo kao to bih

izruŁio svoje srce svojoj ljubljenoj, izruŁujem

tebi sljede a poglavlja da ti se srce mo e

otvoriti Bogu, bilo da si sama ili u vezi, bilo da

priprema  Łaj ili vodi  ljubav. ivim u nadi da

e , pune i tvoje srce ovim rijeŁima, dublje

spoznati kako se bo anska ljubav udi otvoriti

kroz svaŁije srce.

Tako, shva aju i da na a srca otvoreno teku

istom ljubavi, prikazujem ti sljede a poglavlja

kao da si moja voljena.
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1
Ti si ljubav

Voljena, kada pogledam u tvoje oŁi, osje am

udnju tvog srca. Ni ta mi nije ljep e od tvoje

ljubavi. elim piti tvoju ljubav, uroniti u tvoje

srce i otvorenu te povesti Bogu. Ali da bih u ao

u tebe, trebam osjetiti kako me eli . elim

osjetiti kako u povjerenju, tek malo, otpu ta

svoj oprez, tako da osjetim poziv tvog

srca. Molim te, otvori se da bih imao

tvoje srce.

Kad uroni  duboko u svoje srce, osje a  ljubav. Najdublje, ti

jesi ljubav.

Ta ljubav sja poput svjetla, i zato eli  stvarno biti

vi ena.

To svjetlo teŁe poput energije, zato se eli  potpuno

izruŁiti.

Tvoje srce eli u potpunosti dati i primiti ljubav. To je

najdublja elja tvog srca.

1Ti si ljubav



Ljubav je otvorenost. Ta ista otvorenost udi u svaŁijem

srcu. Ti si ta ljubav. iva si kao ljubav, i Łitavo tvoje tijelo

udi otvoreno ivjeti kao ljubav. Tvoje srce ne eli ni ta

drugo do otvoreno ivjeti kao ljubav, dati sebe potpuno kao

ljubav - i biti vi ena kao ljubav koja jesi. udi  pripadati,

otvoreno uzeta, izruŁiti se u bla enstvu, tako da je svaki

trenutak tvog ivota usijan poput svjetla ljubavne strasti,

rtveni dar predanosti tvog srca, i obo avanje zraŁe eg

blagoslova ljubavi.

Nastoje i da u svojim ivotnim odnosima stvori  si-

gurnost i samopouzdanje, mo da si sagradila zidove oko

svoga srca i nakupila napetost u svome tijelu. Iako su

ponekad ti za titni zidovi od koristi, tijekom vremena, mogu

djelovati poput lju tura straha koje sputavaju tvoju istinsku

ljubav. Te lju ture mogu zadr avati izljev ljubavi koju eli

u potpunosti ponuditi i sprjeŁavati utok ljubavi koju tvoje

srce tako duboko udi primiti.

Tajna rastvaranja najdubljeg bla enstva tvog srca je

potpuno davati i primati ljubav, sa ili bez mu karca. Umjesto

da ovisi  o mu karcu, da titi  svoje srce iza zidova naku-

pljenog razoŁaranja, mo e  nauŁiti otvoriti svoje tijelo kao

da je veliko srce, ranjivo i puno zraŁe e ivotne sile ljubavi.

I to raspolo enje zraŁenja, otvorenog srca, nadarit e svijet,

a tako er i privu i te zadr ati mu karca koji je sposoban

stvarno zadovoljiti najdublje elje tvog srca.
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3Ti si ljubav

Upravo sada, je li tvoj dah natopljen ljubavlju - udi e  li

i izdi e  istim otvorenim zadovoljstvom kao i kad bi se tijelo

tvoga voljenog pritiskalo uz tvoje u istanŁanom stapanju? Ili

je tvoj dah optere en zastra uju im mislima o pre ivljava-

nju, osje ajima odvojenosti, oŁaja, ili usamljenosti?

Bilo da si sama ili u odnosu, tvom duhovnom i spolnom

bla enstvu treba svakodnevni prinos cjelotjelesne ugode i

duboka ponuda srca. InaŁe e tvoja radost uvenuti poput

nezalijevane biljke.



Mo e  se izruŁiti i otvoriti, dozvoliti punoj ljubavnoj energi-

ji svojeg srca da Łitavog dana teŁe tvojim tijelom. Mo e

nauŁiti otvoriti se tako da ljubav tvojeg srca mo e potpuno

te i kroz tvoje cijelo tijelo. Tada, istinsko svjetlo tvoga srca

4 Voljena
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^okoladna ljubav

Volim te gledati kako se kre e . Tvoje tijelo je

tako otvoreno, elim te obgrliti i pritisnuti tvoje

srce uz svoje. Kad te vidim kako jede  Łokoladu

ili svoju omiljenu hranu, zapanjen sam i oŁaran

kako se tvoje tijelo odaziva, u zadovoljstvu se

otvaraju i i tope i kao da se ljubav kroz tebe

pokre e. ¨esto zadrhti  i glasa  se s takvim

ushi enjem. Pitam se za to bi odabrala ivjeti

ikako drugaŁije ve  tako otvorena ljubavi.

Znam da ne mo e  uvijek jesti slasna odabrana

jela, ali pitam se kako bi ivjela kad bi upravo

sada disala i utila kako se bo anski

nektar kre e tvojim tijelom.



mo e sjati kroz tvoje oŁi i osmijeh. Energija ljubavi mo e

te i tvojim kretnjama. Mo e te disati otvorenost ljubavi.

Drugi mogu vidjeti tko si uistinu, osjetiti tvoje najdublje

darove. Ti si ljubav, teŁe  s ljubavlju, svijetla poput ljubavi.

UŁe i se otvoriti najpunijem zadovoljstvu ljubavi, tvoje

srce mo e, kroz tvoje tijelo, cijeli dan izra avati tvoje naj-

dublje darove. Tako e , spontano, privu i i zadr ati

ljubljenog Łije je duboko srce sposobno susresti tvoje.

Zamisli da sjedi  ispred zdjele koja je puna tvoga omi-

ljenog u itka - Łokoladnog sladoleda s orasima. Prva lica

ulazi u tvoja usta. ¨okolada pro ima jezik poput slasnog

vala punine. OŁi ti se zatvaraju i smije  se. Mmmm! Bla ena

otvorenost ljubavi iri se kroz Łitavo tvoje tijelo. Di e

duboko, udi u i okus Łokolade, meki se sladoled topi u

tvojim ustima. ¨ak se i tvoji no ni palci mogu poŁeti zado-

voljno pokretati dok guta  Łokoladnu puninu.

Ako eli  dozvoliti ugodnoj energiji da se jo  vi e kre e

tvojim tijelom, ako eli  otvoriti svaki djeli  svoga tijela da

se prelije puninom ljubavi, mo e  spustiti zdjelu i ustati.

Mo e  se prepustiti Łokoladnom ludilu, dozvoliti svojem

tijelu da se otvori i ple e u Łokoladnom zadovoljstvu, savi-

jaju i se i nji u i, jecaju i u nepovratnom predavanju.

Mo e  dozvoliti energiji da se poput struje kre e kroz

cijelo tvoje tijelo, otvaraju i te dubljem tijeku ugode.

Dozvoli seksualnoj energiji da se kre e kroz tebe, dodiruju i

si noge rukama, uvijaju i bokovima u razbludnom plesu.

5¨okoladna ljubav



Oti la si sada daleko ponad zadovoljstva Łokolade, osje a-

ju i tijek dublje strasti, udnje - u svome tijelu i srcu.

Mo da le i  na divanu i dodiruje  se me u bedrima,

vla na od elje, puna divljine. Jezik ti oblizuje usne tra e i

vi e, tra e i da uzme jo  vi e punine, da primi vi e punine

kroz tvoja usta, tvoj trbuh, me u tvojim nogama. Dok se

dodiruje , noge ti se otvaraju i zatvaraju poput leptirovih

krila, otvoreno se izruŁuje  u taj tijek sile i elje.

I onda mo e  osjetiti svoje srce koje bolno eli da ga se

vidi, eljno ulaska ljubavi. Dublje od zadovoljstva i energi-

je, eli  ljubav. Ne samo ljubav svoje majke. Najvjerojatnije,

eli  osjetiti strastvenog mu karca istinski cjelovitog srca

kako te duboko voli. eli  da vidi tko si ti stvarno, i da te

eli, osjeti te u najve oj dubini tvojeg srca. eli  da njegova

nje na sila ljubavi i elje duboko u e u tebe, otvaraju i tvoju

skrivenu sr  i razotkrivaju i bo ansko bivstvovanje tvoje

ljubavi.

Iako se libi  vjerovati udnji vlastite ljubavi, tvoje

najskrivenije srce Łeka da ga se voli tako potpuno da se

otvori  vi e nego si se sama voljna otvoriti. Da si bla eno

prisiljena otvoriti se najdubljem zahtjevu ljubavi,

razotkriveno otvorena i dr ana u nje nom nalogu ljubavi.

Povremeno udi  za njim. Ne nu no odre enim

mu karcem, ve  za silom mu evne ljubavi koja vidi tko si u

stvarnosti, ulazi u tebe, nje no te sile i da se zadovoljno

otvori  masivnoj ljubavi - odluŁnoj, ustrajnoj, nepopustljivoj
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u elji za tobom, vole i te sve dublje i dublje, otvaraju i te,

bez zastoja. Ispunjena si njegovom ljubavlju, uzeta i otvore-

na njegovim tra enjem. Di u i sve dublje i dublje, tvoje se

tijelo giba, pritisnuto i otvoreno njegovom te inom, ispu-

njeno golemo u ljubavi.

Tvoje se ivice tope. Tvoje se granice rastvaraju. Tvoje se

tijelo otvara, ljubav zraŁi iz tvoga srca poput nezadr anog

dara. Vri ti  dok se tvoj otpor topi u punini ljubavi, a zado-

voljstvo sili tvoje tijelo na ve e otvaranje. Lice ti se rosi,

bedra vla e, trbuh treperi, izruŁuje  se otvoreno, poput irine

same. Nema granica. Sama ljubav, sama otvorenost, sama

punina.

Nakon tako potpunog otvaranja, ostatak se dana osje a

pro eta stalno prisutnim dodirom ljubavi. Dok hoda  svojim

domom ili nastavlja  s poslom, bokovi ti se kre u poput

cvijeta koji se otvara. Trbuh ti je pun neba i zvijezda. Srce ti

se nudi duboko poput oceana. Peru i su e ili telefoniraju i s

prijateljicama, ljubav se prosipa kroza svaki tvoj pokret,

blagosiljaju i sve - obilnim zraŁenjem tvojeg srca.

¨okolada ili dobar mu karac mogu potaknuti izruŁenje

tvog srca, ali puno tjelesno zadovoljstvo i preplavljuju a

ljubav - otvaranje sve dok nisi potpuno izlo ena Bogu kao

ljubavnom bla enstvu - jedini je naŁin da bude  vjerna

svojoj najdubljoj elji, sa ili bez povjerljivog ljubavnika ili

ukusnog deserta.
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3
@udnja je klju~
ljubavi

Tvoja udnja za ljubavlju toliko je mo na da

Łitavo vrijeme mogu osje ati tvoje srce. Kada

me otvoreno voli  mogu osjetiti tvoje srce, ali

tako er mogu osjetiti udnju tvog srca kad si

ljutita ili tu na. Za mene, tvoje srce uvijek

poziva, iako se ponekad ne mogu otvoriti s

tobom jer me tvoja osje anja odvra aju. Mogu

biti upla en ili zbunjen, a ti uzrujana, no ipak

osje am udnju tvoga srca. I trebam osje ati

tvoje srce. Tvoja udnja me povlaŁi

natrag u dubinu ljubavi. Za mene

je tvoja udnja poziv u tvoje srce.

Osjeti duboko, u svoje srce. Osjeti svoju ogromnu udnju.

Iako ponekad mo e  umanjiti tu duboku udnju u plitku

potrebitost - potrebu da te voli mu karac ili da voli  samu

8 Voljena



sebe - ta duboka udnja je u stvari otvorenost ljubavi. Ta

udnja je otvor kroz koji mo emo osjetiti da iva bo anska

ljubav otvoreno niŁe, poput univerzuma. BezgraniŁna

dubina tvoje ljubavi dolazi do izra aja kroz taj otvor udnje

kad se otvoreno prepu ta  ljubavnoj boli.

Duboka udnja srca nije problem za rje avanje, ve

bo anski nalog da se otvori  u predanom izruŁenju poput

irine same, sada. Sa ili bez mu karca, bilo da se osje a  ili

ne osje a  vrijedna, mo e  odmah, sada, takva kakva jesi,

ponuditi kroz svoju udnju otvorenost svoga srca.

Nerazoriva je sposobnost da ponudi  svoju otvorenu

ljubav. Nikakva koliŁina odbijanja ili izdaje ne mogu razori-

ti tu ponudu ljubavi. I dalje se povremeno mo e  osje ati

povrije ena, muŁena i osaka ena, u zastra uju em poricanju

ljubavi, koje ti mogu nametnuti tvoj mu karac, prijatelji i

obitelj. No, njihovo poricanje ne treba potaknuti tvoje.

SuoŁena s odbijanjem i neljubavlju, mo e  se nastaviti

otvarati u punoj snazi udnje tvoga srca i bo anske predaje,

otvarati se usprkos povreda koje osje a tvoje neza ti eno

srce, otvarati se usred, tvojih i tu ih, osje ajnih potresa.

Nezaustavljiva je predana ljubav ako je ponudi  iroko

otvorena, usred svih patnji. Ako si u vezi, a tvoj mu karac je

"klipan", mo e  ponuditi udnju ljubavi kao sna an zahtjev:

"Volim te i ne u prihva ati ni ta manje od tvoje potpune

svjesnosti." Mo e  vikati na njega, tvoj bijes e potresati

9udnja je kljuŁ ljubavi
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ku u, ali tvoje srce se ne treba zatvarati usred ljubavne

srd be.

Kada nekog u potpunosti voli , gnjev tvoga srca spon-

tano se mo e preokrenuti u odgovor na njegovo ponavljano

odbijanje, da ponudi svoj najdublji dar. U trenutku kad si

osuje ena ograniŁenjima i ukoŁenim nijekanjem koje je

odabrao tvoj voljeni, ljutnja mo e biti najdublji izraz tvoje

ljubavi.

U svakom sluŁaju, bilo da si ljuta ili povrije ena - tvoja

ljubav udi - u svim i kroza sva osje anja. Ta nerazoriva

ljubav je ista ljubav, ili otvorenost, koja udi u srcima svih

bi a. ¨ak i kad si napeta ili uzrujana, mo e  vje bati preda-

vanje svog tijela i srca da bi ga otvoreno udahnula ta ljubav

koja udi u svima nama. 



4
Dar vo|enja ljubavi

Najvi e otvaram svoje tijelo tijeku ljubavi, kada

se spolno otvaram s tobom. InaŁe, moje tijelo je

ne to to koristim - za rad, igru, obavljanje

stvari. Ali kad osjetim kako se tvoje tijelo

otvara mojem, moje tijelo se prisjeti ljubavi.

Tvoje spolno predavanje budi me dubini ljubavi

koju rijetko osje am u svome tijelu u nekim

drugim situacijama. Ulaze i u tvoje srce i tijelo

svojim tijelom u najdubljem bla enstvu ljubavi,

zajedno se s tobom otvaram Bogu. Tvoje zado-

voljstvo predavanja blagosilja moj

ivot svaki put kada vodimo ljubav,

otvara me na nove i dublje naŁine.

Tvoja udnja privlaŁi i nadahnjuje ljubav. Ako dozvoli

svojoj najdubljoj udnji da se poka e kroz tvoje Łitavo tijelo,

privu i e  i nadahnuti " dubokog" mu karca. Kako bi te on

volio?

11Dar vo enja ljubavi



"Duboki" mu karac je bolno svjestan smrti: svoje, tvoje i

svaŁije. Budu i da uvijek prakticira otpu tanje svega,

njegova svijest je slobodna i mo e biti potpuno prisutan s

tobom. Uistinu te mo e vidjeti, mo e osjetiti tvoje najdublje

srce i mo e potpuno u i u tebe. Ne pla i se izgubiti sve u

svojoj punoj ponudi ljubavi, ba  kao da su mu to posljednji

trenuci na zemlji s tobom.

Zamisli da takav mu karac s tobom vodi ljubav. On mo e

osjetiti svoje najdublje poslanje. Upravo sada, eli se otvoriti

s tobom u krajnjem izruŁenju srca. Iz najve e dubine svoga

srca, eli prodrijeti u tebe i uzeti te otvorenu u ljubav, preko

svih granica. Gleda u tvoje oŁi i di e s tobom, ulaze i

potpuno u tvoje srce, nastanjuju i tvoje najdublje udnje.

Mo e  osjetiti kako te njegova prisutnost otvara. Njegov

pogled prodire u skrivenu ljubav tvoga srca. Nudi ti zasi enu

navalu bo anske prisutnosti. Prisutnost mu evnosti ljubavi

ulazi u tebe dublje nego bi se ti sama mogla otvoriti.

Jo  uvijek mo e  osjetiti pogled tvog mu karca kako dr i

tvoje srce u dubokoj otvorenosti, dok njegova ruka, nje no i

meko, dodiruje tvoje tijelo. Tvoj dah se produbljuje te mo e

osjetiti svojeg mu karca kako di e s tobom. Niti jedan djeli

tebe ne promiŁe njegovoj pa nji. Ako ti se pomakne palac,

on to osjeti. Kako se tvoje tijelo miŁe, pomiŁe se s tobom,

nikada ti ne dopu taju i izmaknuti njegovoj potpunoj prisut-

nosti. Dok slu a drhtaje tvoga tijela i odgovore srca, zna gdje

te treba dodirnuti i kako te voljeti.
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