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"Margritin doprinos iscjeljivanju Zivotinja je ogroman.’

NICK THOMPSON, suradnik ¢asopisa
Dogs Today za holisticku veterinu

‘Margrit nam na prekrasan nacin pokazuje tko su zapravo Zivoti-
nje... ne samo nasi najbolji prijatelji, nego i nasi najbolji ucite-
lji, uzori, zastitnici i iscjelitelji.’

CAROL GURNEY, autorica knjiga The Language of Animals

i 7 Steps to Communicating with Animals te osnivacica
Instituta Gurney za Zivotinjsku komunikaciju

‘Margrit nam je izgradila siguran put za povratak onome $to smo
u srcu oduvijek znali.’

SUSAN CHERNAK MCELROY, autorica knjige
Animals as Teachersand Healers

‘Nadahnuée koje nas poucava da otvorimo um za osjecaje i
potrebe svojih ljubimaca.’

Cat World
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OsvijeStenost za zivotinje

Cujem vas glas,

taj tihi Sapat koji je ipak

jasan, glasan i dubok.

Cujem vasu ljubav

koja mi srce dodiruje mekim poljupcem
kad god sam s vama.

Cujem vasu dusu

koja me vodi dok koratam labirintom
neznanja i pohlepe na planetu Zemlji.

I Cujem vas kao sebi jednake

jer nisam nista bez cjeline,

a vi ste dio Cuda koje je svemir.

Uvijek ¢u vas Cuti znajuci da i vi mene Cujete
u svojem umu, srcu i u dusi.

Margrit Coates



Uvod

Osvréem se oko sebe i dolazi mi da samu sebe uStipnem. Nalazim se
u Londonu, na dodjeli nagrada Wetnose (V1aZna njuska), gdje upravo
Cavrljam s Brianom Mayem, gitaristom grupe Queen, poznatim aktivi-
stom za prava Zivotinja. NeSto kasnije, Brian urucuje nagradu Victo-
riji McKenna, osnivacici Bom Free Foundation (Fondacija Rodeni slo-
bodni), a nakon toga imam priliku s Virginiom razgovarati o nasoj
zajedniCkoj strasti, radu u ime i u korist Zivotinja. Napokon se susre-
¢em s nekim tko mi je dugo bio inspiracija i €injenica da joj to mogu
osobno priopditi, €ini ovaj dan vaznim u mom kalendaru.

Na dodjeli su bili prisutni glumci Martin Clunes, Lorraine Chase
i Peter Egan, kao i televizijski veterinar Marc Abraham. Bilo je sjajno
slusati njihove price o zivotinjama. Ingrid Tarrant snimala je inter-
vjue, a za vrijeme odmora zajedno smo se prisjetile prie o konju,
koju mi je ona prepriCala nekoliko godina ranije. Tu su se, dakako,
nasle i neke psece zvijezde, koje su s lakocom privlacile svaciju
pozornost. Kako se nisu morale buditi ranije i uzrujavati oko toga
Sto ¢e obuci za ceremoniju, za njih je to, bez sumnje, bio manji stres
nego za mnoge prisutne ljude. Psi su zraCili mirom i opustenoScu
koju moZe imati samo pas navikao na pozornost javnosti.

Gotovo to¢no godinu dana ranije, u Londonu sam prisustvovala
jednom drugom dogadaju. Tom prilikom sjedila sam u vlastitoj gar-
derobi u sjedistu BBC-ja, ¢ekaju¢i da me pozovu na intervju za TV
seriju Pet Nation (Nacija ljubimaca). Liza Tarbuck i Huey Morgan bili
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su voditelji emisije, a set prekrasno dizajniran motivima Zivotinja.
Dok sam sjedila u garderobi, ¢ekajuci da se snimi prethodni dio emi-
sije, vidjela sam razli€ite vrste Zivotinja kako pristizu u studio. Pogled
na njih, u svom njihovom dostojanstvu i samosvijesti, probudio je
moje osjecaje. Dohvatila sam maramicu i maSuci hladila lice. Podi-
gavsi ruke prema nebu, poslala sam tihu zahvalu svim Zivotinjama
koje su mi bile ugitelji, iscjelitelji i vodici. Zivotinjama diljem svijeta
poslala sam misli zahvalnosti za njihovu savrsenu ljepotu duse.

Jo$ uvijek sam zapanjena time koliko su Zivotinje doprinijele
mom Zivotu. Najvazniji dio mojeg rada, kao komunikatorice sa Zivo-
tinjama i iscjeliteljice, nisu bile slavne osobe koje sam sretala, niti pre-
krasne lokacije na koje su me ponekad pozivali. Ne, to su bile same
Zivotinje i sve &emu nas one mogu naugiti. Zelim premostiti komuni-
kacijski jaz koji postoji izmedu ljudi i Zivotinja i prenijeti tu svjesnost
najSiroj mogucoj publici.

Jedan od razloga Sto piSem ovu knjigu je da biste se i vi mogli
povezati sa Zivotinjama na nacin na koji sam ja imala srecu to uciniti.

0 knjizi

Ako ste zainteresirani za podizanje vlastite svijesti kroz komunikaciju
sa Zivotinjama, budite sigurni da ste na pravom putu: ova pozitivna
aktivnost ohrabrit Ce Zivotinje koje s vama Zive da vas doZive kao
vazno ljudsko bice s kojim ¢e htjeti razgovarati. Kad sa Zivotinjama
razgovarate na njihovoj valnoj duljini, imate najbolju mogucu priliku
ne samo da ih razumijete nego i da poCnete doZivljavati svu dubinu
njihovog iskustva kao osjetilnih bica. Inspirirani da sa zZivotinjama
komunicirate kao jedna duSa s drugom, bit Cete ispunjeni divljenjem
kad intuitivno osjetite njihov odgovor. Dolazim u doticaj s mnos-
tvom razlicitih Zivotinjskih vrsta, kao i s razliCitim problemima.
Svaki put kad mogu pomoci, osjetim ispunjenje i zadovoljstvo. Ljudi,
koji mi se obracaju, ve¢inom za ljubimca imaju konja, psa ili macku.
Medutim, sve Zivotinje, bez obzira na vrstu, jedinstvene su i umijece
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Uvod

komuniciranja medu vrstama omogucava nam da postanemo svjesni
poruka koje svaka pojedina zivotinja Zeli prenijeti. U komunikaciji sa
Zivotinjama, dakako, ima dosta izazova koje treba prevladati, ali to je
vrlo zabavno jer nam Zivotinje - kad im je dopusteno da se izraze i
budu vjerne svojoj pravoj prirodi —pokazuju kako Zivjeti Zivot u nje-
govoj punini.

Sve vrste posjeduju intuitivnu sposobnost Sestog cula. No, dok su
Zivotinje tu sposobnost tijekom milijuna godina dovele do savrsen-
stva, ljudska bica su se u tom pogledu pomalo ulijenila. Ipak, svatko
od nas ima sposobnost povezivanja sa Zivotinjama na dubljoj razini,
a sluSanje onoga Sto Zivotinje govore i saznavanje kako im pomoci i
iscijeliti ih, danas postaje zanimljivo sve vecem broju ljudi. Vise nego
ikad ranije, ljudi Zele razumijeti Zivotinje na najdubljoj mogucoj razini
i uZivati u povlasticama razgovora jedne duse s drugom. Zivotinje
nisu samo nevjerojatni ucitelji nego i nasi iscjelitelji. Nadam se da ce
vam ova knjiga pomoci da probudite svoj urodeni dar komuniciranja
kako bi veza sa Zivotinjama u vaSem Zivotu postala snaznija, a pro-
blemi se rijeSili. Za one Kkoji vec prakticiraju individualnu komunika-
ciju sa Zivotinjama, ova knjiga sadrZi jedinstvene savjete i uvide koji
¢e vam pomodi u radu.

Uvijek ima prostora za ucenje

Moje vlastito putovanje moze se opisati kao neprekidno ucenje, a
jednu prikladnu lekciju dobila sam od konja Radiana tijekom jednog
fotografiranja. Pastuh Radian, rasepura rasa espanola (PRE), podsjetio
me o ¢emu je zapravo rije¢ kod komuniciranja sa Zivotinjama. Na dan
kad su me trebali fotografirati s Radianom, vrijeme je bilo vrlo pro-
mjenjivo, iz minute u minutu crno nebo s jakim pljuskovima smjen;ji-
valo se sa suncem. Fotograf je svoju opremu smjestio pod kiSobrane
i plasti¢ne folije, a Radian je radoznalo promatrao te postupke. Foto-
graf je iskoristio trenutak suhog vremena za nekoliko fotografija dok
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sam ja sjedila na panju, a Radian u svojoj velianstvenoj ljepoti stajao
u blizini. Mnogo se toga dogadalo osim prijetecih kiSnih oblaka. Jo$
jedan pastuh pasao je na ogradenom paSnjaku iza mene, a na susjed-
nim pasnjacima bilo je kobila. Kao pastuh, Radian je vrlo osjetljiv
na svoju okolinu i na druge konje. Niti ne primijetivsi, dopustila sam
svojem umu da postane prenatrpan. Hoce li kiSa uskoro opet poceti?
Drzim li glavu nagnutu pod dobrim kutom? Jesu li mi ruke u pra-
vom polozaju? Hoce li se Radian viSe zainteresirati za kobile nego
za mene? Radian se poceo vrpoljiti i odvajati od mene, a onda se
udaljio.

Fotograf mi je viknuo: ‘Opusti se, izgleda$ napeto!” Tada sam
shvatila da sam upravo pocinila kardinalnu greSku prenoSenja zbu-
njujucih signala. Moja energija navela je Radiana na prestanak surad-
nje jer nisam slijedila vlastiti savjet obracanja pozornosti na konflik-
tne misli. Duboko udahnuvsi, izbacila sam iz svog uma brbljajuce
misli i usmjerila se na postizanje stanja unutarnjeg mira. Promjena je
kod Radiana bila trenutacna. Krenuo je naprijed i stao ispred mene
njezno me gledajuci, dok sam mu tiho govorila: ‘Ti si prekrasan.
Volim te.” Zauzvrat, osjetila sam kako Radianov duh zraCi smire-
noScu, dok smo se povezivali u bezvremenoj zoni energije ljubavi.
Rezultat je serija divnih fotografija.

Otkrivene tajne

Zivodnje imaju misli, osjecaje i stavove. One su svjesne naseg unutar-
njeg svijeta, kako razmisljamo i $to osjecamo. S obzirom da smo pove-
zani sa svime u svemiru, ima smisla nastojati upoznati druga bi¢a na
najdubljoj mogucoj razini. To ¢inimo kroz razvijanje intuicije.

U ovoj knjizi objasnjavam kakvu dobrobit donosi intuitivna komu-
nikacija sa Zivotinjama, kao i kako razvijati tu vjestinu. Dok razgo-
varamo sa Zivotinjama i slusamo $to nam one odgovaraju, ne samo
da moZemo bolje razumjeti Zivotinje u svojoj okolini, ve¢ i pobolj-
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Uvoo

Savamo razumijevanje samih sebe, kao i posebnih iscjeliteljskih i
komunikacijskih talenata koji leZze u srediStu naSe duSe. Kroz svoje
priCe Zelim prikazati Zivotinje onako kako zasluZuju i nadam se da Ce
njihova nevjerojatna mo¢ komunikacije zablistati s ovih stranica.

Zivotinjski zen-trenuci

Zivotinje su me se duboko dojmile zbog svoje nevjerojatne svjesno-
sti. One imaju duboke uvide, pokazuju filozofsko razumijevanje i u
to sam sigurna, jer sam takvo iskustvo doZivjela mnogo puta. Zivoti-
nje me Cesto zapanje artikuliranjem suptilnih nijansi, kao kad je konj
Boo priopcio: ‘Sve dobre stvari postanu dobro.” Smisao toga toliko
me zapanjio da sam od tog majstora komunikacije zatraZila pojasnje-
nje. Boo je objasnio da ¢e se ono ¢emu teZimo i Sto je znaCajno za
naSe duhovno putovanje, ostvariti.

Kroz Citavu ovu knjigu provlace se poruke koje su prenijele Zivo-
tinje i koje nazivam ‘Zivotinjski zen-trenuci’ ili ‘Konjski zen-trenuci’.
RijeC ‘zen’ na japanskom znaci meditaciju i s time povezanu filozo-
fiju. Zivotinjski zen-trenutak zahtijeva usmjerenost na energiju sadas-
njeg trenutka i ukljuCuje viSeslojno iskustvo svjesnosti. Dok budete
vjezbali prema napucima iz ove knjige, imajte uza se biljeZnicu samo
za tu svrhu, u koju Cete upisivati inspirativne zen-poruke koje ¢e vam
Zivotinje prenositi. U svom pionirskom radu u svijetu Zivotinjske
komunikacije prosla sam dug, Cesto trnovit put do spoznaje i mudro-
sti, ali s vama Zelim podijeliti neke preCice koje ¢e vas do slichog
rezultata dovesti u kracem roku. To je ono $to vam Zelim ponuditi u
ovoj knjizi, kao i u svojim prethodnim knjigama. Zasnovano na isti-
nitim dogadajima’, s vama dijelim svoje uvide u naCine kako razvi-
jati svoju intuitivnu stranu i razgovarati sa zivotinjama, $to oboga-

Sve priCe u ovoj knjizi su istinite, ali u nekim su slu¢ajevima imena i druge
pojedinosti promijenjene zbog zastite privatnosti.
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Komuniciranje sa Zivotinjama

¢uje naSe Zivote. Moj je san da komuniciranje sa Zivotinjama jednoga
dana postane svakodnevna pojava koju Ce prakticirati svi ljudi. Svijet
Ce istinski postati bolje mjesto kad se sva bica intuitivno ugode na
frekvencije drugih bica.

Zivot koji govori, Zivot koji sluda i inteligentan Zivot
svugdje je oko vas. Ukljucite se u razgovor i obogatite
svoj Zivot.

Margrit Coates

VaZna napomena: Tehnike predstavljene u ovoj knjizi ne bi trebale pri-

mjenjivati osobe pod utjecajem alkohola, droga ili lijekova koji mijenjaju
svijest.
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1 poglavlje

Zasto razgovarati sa zivotinjama?

Komunikacija je najbolji put
od neznanja prema mudrosti.

Kod pisanja knjige, mozZda je najteze napisati uvod pa sam se stoga
zapitala: zasto ne poceti istinitom priCom i objasniti kako Zivotinje
s nama komuniciraju kroz energetske sfere, kako se mozemo pode-
siti da Cujemo $to Zivotinje komuniciraju kroz taj sustav, te kako im
odgovoriti na te poruke? Kad god to napravimo, rezultat su brojne
uzajamne dobrobiti.

Iskustvo me poucilo da je kod komunikacije sa Zivotinjama vazno
shvatiti Sto izrazavaju tjelesnim manifestacijama, kao i ono $to nam
poruCuju na tihi nacin. Moj prvi dojam o Millienoj blagoj psecoj gla-
vici bio je da je rijeC o osjetljivom i opreznom psu. Ruth je Millie,
Cetiri i pol godine staru mjeSanku pointera i psa lisiCara, pronasla u
utoCiStu za pse, trazeCi druzbenika za svog crnog labradora Murp-
hyja. U pocetku joj se Cinilo da niti jedan pas ne odgovara u potpu-
nosti, no prije samog odlaska odlucila je provjeriti dio sa psima tra-
gacima, gdje je zapazila psa koji se skutrio u kutu jednog od kaveza.
Dok je razmisljala $to uciniti, Ruth je intuitivno osjetila glas koji je
rekao: ‘Uzmi me sa sobom.” Glas je dolazio iz smjera sklupanog psa
pa su se, bez daljnjeg odlaganja, Zena i pas zajedno zaputili kuci, a
Ruth je svoju novu prijateljicu nazvala Millie.
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Z aSto razgovarati sa zivotinjama?

Millie je imala dosta problema. U skloniStu su Ruth uvjerili da je
pas odgojen za zivot u kuci, a nije bio, i uskoro je postalo jasno da
nikad nije Zivio u kuci. Millie se takoder bojala muskaraca i ljudi koji
bi je gledali, mrzila je kad bi se bilo tko priblizio njezinom vratu i nije
podnosila glasnu glazbu.

No samo nekoliko minuta nakon naseg susreta, ja sam Millie gla-
dila po cijelom tijelu, ukljucujuéi glavu i vrat, dok je Ruth uzvikivala
da Millie u sli¢noj situaciji jo§ nikad nije bila tako opustena. Razlika
je bila u tome $to je Millie znala da sam u stanju Cuti Sto mi govori,
da razumijem njezine poruke i da radim s iscjeljujuéom energijom.

Komunicirati sa zivotinjama znaci do informacija dolaziti na
razliCite nacine, Sto ¢e ova knjiga detaljno pokazati. Uskladivsi se s
vibracijom Millienih sjecanja, dobila sam sliku vlazne mracne sobe
s kamenim podom u kojoj se okotila kao dio legla drhtavih psica,
zbijenih na hrpu da saCuvaju toplinu. U njezinom sjec¢anju takoder
je bila bolezljiva, neuhranjena majka, a zapamtila je i smrt jednog od
psi¢a. Kad god bi odredeni muskarac u3ao u sobu, Millie bi se poku-
Savala sakriti i odbijala pri¢i blize. To bi razljutilo muskarca koji bi je
tada dograbio za vrat, tresao i bacao uokolo. Taj je muskarac zahtije-
vao poslusnost i u njegovom svijetu nije bilo mjesta za prestrasenog
psa. Kad je dostigla dob da se moZe procijeniti sposobnost za natje-
canja u traganju, Millie je pokazala slabu nadarenost za taj sport, a to
je i bio razlog $to je na kraju zavrsila u sklonistu za pse.

Rad komunikatora sa Zivotinjama ukljuuje vjerno tumacenje
onoga Sto zivotinje poruCuju na razini uma, kao i deSifriranje znace-
nja Sto se krije iza razliCitih zagonetki, metafora i simbola koji mogu
funkcionirati kao klju¢ onoga $to Zivotinje misle. Nekada je te slike
jednostavno interpretirati, a u nekim slu€ajevima to moze biti izra-
zito slozeno. U ovom slu€aju sam na svom mentalnom ekranu dobila
sliku strucka djeteline, koji je naizgled bio povezan s imenom $§to
ga je Millie dobila kao Stene. Kad sam pitala Ruth kako se kujica
nekada zvala, ona je odgovorila da se zvala Lucky (Sretna), no Ruth
je to ime smatrala neprikladnim, pa je zatrazivsi pomoc¢ od psa da
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izabere novo ime, dobila ime Millie. Cekaj malo, pomislila sam,
mozda moram jo$ poraditi na svojoj vjestini interpretacije. No, tada
sam shvatila. Ja sam vidjela djetelinu kao simbol srece, Sto znaci da
je prijasnje ime bilo sadrzano u slici koju sam dobila, a to je, mora se
priznati, prilicno domisljat klju¢. To je bila jedna od najzagonetnijih
informacija Sto sam ih ikad dobila od neke Zivotinje.

Zapravo, kad bolje razmislim, jedna mala macka mi je svoje-
dobno rekla nesto prilicno zapetljano. Macka mi je neprestano govo-
rila da jednoj osobi kaZzem kako mora pripaziti na svoje o€i, na Sto je
ona uporno odgovarala da je s njezinim o€ima sve u redu. Buduéi da
sam tu osobu ve¢ pocela Zivcirati, zatrazila sam od macke joS neku
smjernicu. Onda sam ugledala kapljicu vode, pa jo$ jednu i jo$ jednu.
Pojavila se slika ociju i sinulo mi je da vidim suze. Jeste li u zadnje
vrijeme puno plakali?’, pitala sam i Zena mi je to potvrdila. Macka je
bila tako zadovoljna sama sobom da je ustala i repom omotala moje
noge. | meni je takoder laknulo. Kako bilo, skrenula sam s teme, pa
je najbolje da se vratimo na Millie...

Daljnja komunikacija s Millie je, srecom, bila puno laksa. Ona je
znala da joj je buduénost u utociStu za pse vrlo upitna pa je odabrala
Ruth za svoju spasiteljicu s odredenim razlogom. Kad je Ruth prvi
put stala pred nju, Millie osjetila snazan trenutak emotivnog uzbu-
denja i bila zapanjena vidjevsi to svjetlosno bice sa sjajnom kuglom u
sredistu. Millie je kasnije shvatila da je ta energetska jezgra bilo Rut-
hino srce puno ljubavi.

Konacna informacija koju mi je Millie ponudila bila je da ima
dva andela Cuvara. Jedan je bio njezin brat koji je uginuo kao Stene, a
drugi zec koji je takoder rano uginuo. ‘Zasto zec?’, pitala sam Millie.
Ona je, naime, bila lovacki pas pa sam se pitala nije li sama uzro-
kovala smrt ze€i¢a. No, pokazalo se da su u susjednoj sobi, pored
one sa psi¢ima, uzgajali zeCeve. Znanstvene studije potvrdile su da
zeCevi, kao vrlo senzibilna bica, telepatski komuniciraju na daljinu.
Jedan mladi zec povezao se s Millie pa su kroz zid razmjenjivali
misli i osjeCaje. Millie je tu razmjenu opisala kao trenutaCan prijenos

18



Z aSto razgovaratisa zivotinjama?

znanja u kojem su poruke tekle, slazui se  Zivotinjski uvid
slojevito jedna na drugu, bez vremenskog  poggi nesto magicno u

razmaka kakav postoji u dijalogu medu  odnosu s nekom drugom
liudima vrstom. Kad takvim odno-
| . sima pristupimo kao dusa
Seansa je tu zavrSila i ja sam iskreno  dusi i vidimo ogima srca,

zahvalila Millie 3to je pokazala volju za ~ ©ndaie toosobito fijepo.
komunikacijom. Tako je jednostavno

zahvaliti Zivotinjama: kad god im se obratimo srdacnim tonom, koji
po moguénosti popratimo gladenjem, one se osje€aju pocascene.
Jasno je da je i Millie ‘skenirala’ moje srce kako bi pronasla potvrdu
da to 5to sam rekla doista i mislim.

Nakon konzultacije, uvijek sam radoznala kakav Ce biti rezultat
jer ga je nemoguce predvidjeti. Kao i svaki ¢ovjek, svaka je Zivoti-
nja jedinstvena, a svaki slu€aj ima mnogo slojeva. Ubrzo sam dobila
odgovor: ‘Samo sam te htjela obavijestiti da Millie ima viSe samo-
pouzdanja, a najnevjerojatnije poboljsanje je njezina veca hrabrost u
kontaktu s muskarcima’, pisala je Ruth u e-mailu dva dana kasnije.
‘Moji su roditelji primijetili da Millie viSe nije tako nesigurna u blizini
mog oca, spremnija je na druZzenje, €ak ga i prva pozdravlja. Znam
da je joS rano i da je pred Millie, s obzirom na sve $to je proSla, dug
put, ali ¢ini se da je ve¢ otpustila straSna sjecanja koja su je mucila.’
Seansa iscjeljujuce komunikacije Zivotinji je Cesto potrebna kako bi
se bolje osjecala u vezi sebe same. Ruthina prijateljica obratila mi se
kako bi mi rekla da je za vrijeme posjeta morala dobro pogledati i
uvjeriti se da je to isti pas, jer je Millie bila puno opustenija.

Pet tjedana kasnije, ponovno sam se susrela s Ruth i Millie, koja je
bila u boljoj tjelesnoj formi i opustenijih misica. Nepovijerljivo pona-
Sanje je nestalo i primijetila sam da Millie viSe ne govori 0 sv0joj
proslosti, nego o stvarima koje se ticu sadasnjosti. Kad sam je upitala
sto mi Zeli reci, Millie je prenijela sliku sebe kako trese plavu igracku,
tu je aktivnost oCito povezivala s ne€im vrlo zabavnim. Ruth mi je
rekla da je to njezina omiljena igraCka, u liku zeca iz jednog filma.
Smijuéi se, pitala sam Millie jesu li zeCevi njezina omiljena tema
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razgovora, ali tada se njezino raspolozZenje promijenilo i poprimilo
ozbiljniji ton.

Blistavost slika koje mi je Millie prenijela prije toga, rastvorila se
u maglovitom sivilu u Cijem sam srediStu naslutila lik muskarca, kru-
tog i nepropusnog kao kamen. Millien telepatski ton sad je bio posve
drugaciji, njezinu laganu i prijateljsku energiju zamijenilo je mrtvilo.

‘Od njega dolazi uzasan manjak suosjecanja’, porucila je Millie
telepatski, konspirativnim tonom. Bila sam pomalo Sokirana jer sam
osjetila da je muskarac o kojemu pas govori Ruthin prijatelj. Zivo-
tinje su uvijek direktne i precizne pa ponekad moram pronalaziti
nacine kako to najbezbolnije ‘servirati’ njihovim vlasnicima. ‘Uzasan
manjak suosje¢anja’, ponovila je Millie, naglasivsi rijeC ‘uzasan’ kao
kad je nesto od velike vaznosti. O Boze, ovo je problem! Sto da uci-
nim?

‘Ok, Millie’, rekla sam glasno, dajuci joj do znanja da ¢u prenijeti
poruku. Na taj znak Millie se oCito ohrabrila, dovoljno da doda jo3
nesto:

‘.. 1 on odbija ¢uti misljenje druge osobe.” To je bila prilicno
Zestoka tvrdnja, ali Ruth je odmah razumjela. Nedavno je preki-
nula vezu sa svojim deckom i uzviknula da je Milliena analiza posve
tocna. Divile smo se Cinjenici da pas koristi takve pojmove kako bi
naglasio teZinu misljenja o neCijem karakteru. Ruth je spomenula da
je, neposredno prije njihovog konacnog raskida, Millie poCela reZati
na njega. Jasno da jesam’, rekla je Millie. ‘Ruth je odasiljala nesvjesne
signale da ga ne Zeli u svojoj blizini pa sam ga upozorila da se drZi
podalje.’

Zatim se magla podigla i Millie je uputila svoju kona¢nu sanjar-
sku poruku: ‘Krenimo dalje u ljeto, u svjetlo i sunce.” Ta je poruka
imala puno smisla za Ruth koja je upravo kupila kamion s prikolicom
kako bi preko vikenda i za praznike mogla putovati sa svoja dva psa.
Njih troje imalo je razloga za veselje.
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Zivotinje u prijevodu

Moja povezanost s Millie bila je svjesna, no dobro je poznato da se
90 posto komunikacije odvija na podsvjesnoj razini. Zamislite samo
koliko informacija prenosimo Zivotinjama kroz brbljajuce misli i ima-
ginaciju. Ne samo da mi odasiljemo poruke kojih nismo svjesni nego
smo i okruzeni medusobnom komunikacijom medu Zivotinjama. No,
te poruke najceSce ostaju nevidljive zbog neprestanog ometanja sva-
kodnevice. Nije cudno da su Zivotinje u nasoj prisutnosti zbunjene i
da Cesto nijedna strana ne razumije smisao onoga Sto se dogada.

Mi ljudi moZemo svojom voljom govoriti kako bismo prenijeli
svoje potrebe, Zelje, namjere i teznje i svatko tko govori taj konkretni
oblik verbalnog jezika moZe nas razumijeti. Kod upotrebe verbalnog
jezika moZemo oblikovati informaciju koju  zivotinjski uvid
predstavljamo vanjskom svijetu, izostav- L _
ljajuci ono §to ne Zelimo da drugi znaju. ggraméavajuﬁeJ?vwerovat'

a ne pOStOJI nista izvan
Ponekad mozemo i nadodati neSto kako pet fizickih osjetila. Mnogo
bismo poboljsali svoj status ili izazvali Ji‘;"v;?]g;jé?usgaﬂgfgkgtggﬂ
neku reakciju. U poku$ajima da ovladamo cepcije. Mi smo prije svega
ovom vrstom fasade, ¢esto proturjetimo ﬁpszrgfaﬁs'fgetgﬁ'oo'd‘#gjr‘]’g
jedni drugima, ali i sebi samima, ili mozda  energiju, $aliemo i pri-
izgovaramo stvari koje su proturjeine s  Mamo informacie.
nasim djelima. Zivotinje, doduse, mogu
tolerirati neke od naSih osebujnosti jer su u stanju Citati energiju, no
u ovakvim situacijama mogu postati vrlo nesigurne oko toga Sto je
prava istina.

Izmedu ljudi i Zivotinja Cesto postoji sukob kultura, no stvar
moze spasiti ljudska intuicija kao sredstvo povezivanja s ‘jezikom
Zivotinja'. Rije€ ‘jezik’ je u ovom slu€aju vjerojatno pogresna, jer dok
koristimo intuiciju zapravo ne ucimo govoriti neki jezik - mi jed-
nostavno postajemo potpuno svjesni. Svjesnost je sposobnost pro-
diranja kroz konfuziju, sposobnost jasne intuitivne vizije. Kad to
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uspijemo postici, otvorit cemo se prema zivotinjama na jedan dublji,
dosad neiskusan nacin.

Prema tome, nije vazno koji je va§ materinji jezik. Intuitivnim
povezivanjem moZete komunicirati sa Zivotinjama bilo gdje na svi-
jetu. lako Zivotinje razumiju verbalne znakove na domacem narjecju,
nemaju potrebe razlikovati lingvistiCke koncepte ili suptilne nijanse.
Kako bi slale i primale poruke, Zivotinje koriste univerzalan energet-
ski sustav. Vibracije iz vaSih misli i emocija automatski se prevode na
ovaj zajednicki jezik. Cak i kad govorite naglas, Zivotinja ¢e procitati
namjeru i znaGenje iza vasih rije¢i. Stovise, misli i slike koje projici-
rate, vaznije su od rijeCi koje izgovarate. To je naCin na koji Zivotinje
prepoznaju neiskrene ljude, osjecajuci jesu li njihove namjere ispravne
ili ne.

Kamen spoticanja za nas ljude nastaje kad je intuicija potisnuta
jer to onemogucava svjesnost 0 onome $to nam Zivotinje porucuiju.
U takvim situacijama, zivotinje na nas ljude s pravom gledaju kao na
glupu vrstu. Naime, problemi izmedu Zivotinja i ljudi koji o njima
brinu, ponavljaju se ili se drasticno pojacavaju upravo onda kada
nismo uskladeni s onim §to nam se porucuje. Poduzimanje koraka
da se Sto bolje uskladimo sa zivotinjama, donosi viSestruku korist —
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ako su nasi odnosi sa Zivotinjama s kojima zivimo skladni, onda to
smanjuje stres u Zivotu, kako ljudi, tako i Zivotinja.

Zivotinjske vrste nemaju potrebu prevoditi komunikaciju koja
se medu njima odvija na intuitivnoj razini jer se na toj razini zna-
nje naprosto apsorbira. Zivotinje dijele prirodenu sposobnost medu-
sobne telepatske komunikacije i mogu se medusobno povezivati bez
obzira na vremensku i prostornu udaljenost. To nije samo mehani-
zam preZivljavanja, nego i na¢in Zivota. Zivotinje prenose istinu ili
¢injenice, bilo o sebi i svojim iskustvima, ili pak o nama. Ova mreza
informacija, koja se neprestano mijenja i obnavlja, dostupna je svima
nama kad se uz pomo¢ razvijanja intuicije podesimo na njihovu
valnu duljinu.

Isplati se

Intuitivha komunikacija nije nimalo tajnovita. Svi smo mi za nju spo-
sobni, a za one koji poduzmu korake kako bi je ostvarili, primajuci
poruke Zivotinja i prenoseci odgovore, to postaje redovita pojava.
Ako postanete intuitivno aktivni modéi Cete:

« Pitati Sto Zivotinja treba i saznati kako njezina proSla iskustva
utje€u na sadaSnje ponaSanje.

» Produbiti vezu izmedu vas i Zivotinje.

» Steci uvid u to kako se Zivotinja osjeca.

» Bolje razumjeti odnose medu Zivotinjama.

 Prenositi i dobivati poruke na jasan nacin.

* ldentificirati bilo kakvu nelagodu ili nedostatak od kojeg Zivo-
tinja moZda pati. Prepoznati potencijalne zdravstvene pro-
bleme prije nego §to postanu ozbiljni. Objasniti Zivotinji medi-
cinske postupke ili druge oblike lijeCenja ako su nuzni.

» Pripremiti svog Zivotinjskog prijatelja za promjene kao S§to su
selidba, novi partner, dolazak nove Zivotinje, rodenje djeteta,
neCiji odlazak iz kuce ili vaSe izbivanje na dulje vrijeme.
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