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St. Mathieu- _
de-Fine-Tene

Ova karta prikazuje razlicite rute Camino de
Santiaga ili Puta svetog Jakova. Moje hodo€asce
pocelo je u Saint-Jean-Pied-de-Portu u Francuskoj,
a zavrsilo u Santiago de Composteli u Spanjolskoj.
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Predgovor

Moje ime je Sonia Choquette i najveci dio svog Zivota sam intui-
tivna uciteljica, vodi¢ i duhovna mentorica. Od tinejdZerske dobi
pomagala sam ljudima da se uzdignu, pokazivala im izlaz iz njiho-
vih problema i vodila ih prema rjedenjima. Ciniti to za druge moj
je dar, strast i svrha, a u trideset i pet godina imala sam Cast slu-
Ziti desecima tisuca ljudi u sklopu privatnih konzultacija, radionica,
svoje web-stranice i viSe od dvadeset knjiga.

Zahvaljujuéi vlastitim Zivotnim izazovima i blagodatima sjajnih
mentora, od rane sam dobi izoStrila svoja osjetila, ali i probudila
Sesto Culo, koje me dobro sluzi. U poucavanju ili savjetovanju vodi
me moja intuicija, ali i moja iskustva. Svoj rad ne temeljim na teoriji
nego na onome Sto sam sama u praksi naucila.

Proputovala sam cijeli svijet predstavljajui nacine i tehnike
kako bih drugima pomogla prevladati prepreke, iscijeliti ranjeno
srce, pronaci strast, aktivirati i slijediti intuiciju te uspjeSno ostva-
rivati ciljeve. I uzivala sam u svakoj minuti, osjeCajuci se duboko
zahvalno za blagoslov sposobnosti da sluZzim tako da me to ispu-
njava i zadovoljava.

Nikada nicemu nisam dopustila da me zaustavi, da me uspori,
da mi stane na put ili da me stjera u kut te sam druge poucavala
postupati isto, neustraSivo si' suoCavati sa Zivotom umjesto bjeza-



uja ili dopustanja da nas svlada. Odnosno, tako sam postupala sve
dok mi odjednom, u Sest tjedana, nisu nenadano umrli otac i brat...
i tada se moj Zivot raspao. Sve ono za Sto sam smatrala da sam se
uzdignula iznad toga, nadmudrila to i ¢emu nisam dopustala da me
muci, odjednom se svalilo na mene i ostala sam Ziva zakopana u
lavini tuge, Zalosti i boli.

Nijedno od pomagala koja sam u pros$losti koristila nije mi
pomoglo osjecati se bolje ili pronaci uporiste.

Svladana sramom i osjeCajem osobnog neuspjeha, zakljuCila
sam da viSe ne mogu poucavati ni savjetovati druge. Umjesto toga
morala sam se vratiti u stanje novicijata —suociti se sa svom nesre-
¢om i boli za koje sam smatrala da sam ih ostavila za sobom te
ispoCetka nauciti temeljne pouke poniznosti i suosjecanja. To sam
uspjela u€initi pomocu prakse hodocascenja —tocnije, prelazedi
Camino de Santiago, put od osam stotina kilometara preko Pire-
neja i sjeverne Spanjolske. Tek sam se u tom procesu Zrtvovanja i
odricanja uspjela ponovno povezati sa svojim istinskim jastvom te
uspostaviti unutarnji mir.

Slijedi moja prica.



PRVI DIO

U poniznost



Smrt

Devetnaestog kolovoza 2008. godine bilo je malo poslije sedam
sati ujutro kad sam primila pani¢an poziv svoje starije sestre Cuky
(izgovara se “Kuki”).

“O, BozZe, Sonia”, rekla je kao da ju je netko udario u trbuh.
“Bruce je umro!”

“Sto?” upitala sam, otresajuci sa sebe dubok san u kojem sam
bila prije samo nekoliko trenutaka.

“Bruce je umro.”

“Ne!” odgovorila sam u Soku. “Kad? Kako? Kako to mislis?”
zasula sam je pitanjima, zbunjena i u nevjerici.

“Sino¢ je umro u snu. U Durangu.”

“Sali$ se. Ne mogu vjerovati”, odgovorila sam, potpuno u 3oku.

Ona me je, duboko diSuéi i govoreci jasnije nego ikad, ali i dalje
oCito potresena, uvjerila da je to istina. “Da, draga. Umro je u snu.”

“O, ne! Bruce!” viknula sam, uvidjevsi da je zauvijek kliznuo iz
mojeg Zivota. “Prije dva dana sam razgovarala s njim. Zamolio me
da mu za rodendan kupim dokumentarac Vjetni sjaj o Rolling Sto-
nesima. Upravo sam ga narucila. Nije moguce da njega vise nema.”

“Znam. Nevjerojatno je”, odgovorila je, zapanjena kao i ja.

“Kako si doznala?” upitala sam. “Tko ti je rekao?”

“Noelle me nazvala. Bruceova djevojka ju je nazvala i obavije-
stila. Bojala se nazvati mamu i tatu.”



“Jesu li oni ve¢ doznali?”

“Da, Noelle je prije otprilike sat vremena otisla k njima i rekla
im.”
Jadna Noelle. Ona je bila najmlada u obitelji i uvijek je morala
obavljati takve teSke zadatke.

“Kako su?” upitala sam, odjednom osjetivsi strah za njih, oso-
bito za mamu. Nisu bili mladi. Kako ¢e primiti takvu vijest? Oboje
su bili veoma posveceni skrbi za njega.

“Ne znam. Sad Cu ih nazvati i vidjeti kako su. Nazovi Noelle.”

Spustila sam slu$alicu i zagledala se u prazno. Moj je brat teSko
Zivio. Od tinejdzerske dobi borio se sa shizofrenijom, bipolarnim
poremecéajem, ovisnoScu i depresijom, ali i s cijelim nizom tjelesnih
boljki. No uvijek se Cinilo da se drzi, a u posljednje vrijeme doimalo
se da je mnogo bolje.

Bilo je teSko imati ga za brata, zbog njegove bolesti i zbog tvr-
doglavosti. Svi smo ga veoma voljeli i nastojali smo mu pruZati pot-
poru kako smo najbolje znali, ali je on bio svojeglav i postupao je
na svoj nacin, Sto je katkad bilo sebicno i kratkovidno, uzrokujuci
mnogo drame u obitelji, osobito za naSe roditelje.

U srcu je uglavnom bio dijete. Bio je bubnjar i najveci dio svog
Zivota svirao je u bendovima. To je, vise od bilo ¢ega drugog, pro-
uzrocCilo problem s drogom. Droga je bila dio njegova rock-and-roll
svijeta. Bio je i slikar, pjesnik te odlican kuhar. Volio je glazbu,
hranu, prijatelje, svoju obitelj i, dakako, svoju mackicu Winter Girl.
Imao je veliko srce i nikada se nije odvajao od svijeta unato€ izazo-
vima tijekom godina.

Bruceovo najvece postignuce bila je diploma raunalnog dizajna,
koju je tek nedavno bio dobio. Zbog mentalne bolesti bilo mu je
teSko usredotoCiti se, ali je ipak bio odlu¢an. Nekoliko mjeseci
poslije sa svim je drugim diplomantima na SveuciliStu Colorado u
Denveru primio diplomu. Bio je to veliCanstven trenutak njegova
Zivota i svi smo bili veoma ponosni na njega.



Moji roditelji su ga tijekom godina podupirali na sve moguce
nacine. lako je Zivio s djevojkom, s kojom je godinama bio u vezi,
moji su se roditelji brinuli da ne skrene s pravog puta. Osobito moj
tata.

Buduci da Bruce nije vozio, tata ga je vozio u Skolu, k lije¢niku i
u kupnju namirnica. Uz to mu je i pomagao placati racune te voditi
brigu o kuci koja je bila u vlasniStvu njegove djevojke i u kojoj je
Zivio. S njim je neprestano bilo posla i sve nas je iscrpljivao.

Oba roditelja su svakog dana provjeravala kako je Bruce, neko-
liko puta dnevno, godinama. Zapravo, moj se otac najvise zabrinja-
vao zbog toga tko Ce se nakon njegove smrti brinuti o Bruceu, iako
smo ga svi uvjeravali da ¢emo se brinuti 0 njemu i da se ne mora
opterecivati time. Ali on se opterecivao. Mnogo. S Bruceom je bilo
mnogo posla, a on se pitao hocemo li biti sposobni biti jednako
strpljivi s njim kao $to je on bio.

U posljednje vrijeme svi smo bili vrlo optimisticni. Nakon
naizgled cijelog Zivota drame i traume doimalo se da se osjeca
i ponasa bolje nego ikad do tada te da je u svakom pogledu
samostalniji.

Njegova dugogodisnja djevojka premjestena je iz Denvera u
Durango u Coloradu, a on je odlucio ljeto provesti ondje kako ne
bi bio odvojen od nje. Ona je imala siguran, dobar posao u ljekarni,
nakon $to je takoder proZivjela mnogo emocionalnih i financijskih
teSkoca. Mojoj je obitelji laknulo i svi su bili ohrabreni vidjevsi kako
oboje za promjenu sve viSe stoje na svojim nogama.

Bruce je, ispod bolesti i ovisnosti o drogama, bio drag. Imao
je najljepsi osmijeh na svijetu, a kad biste ga vidjeli, istog trena ste
mu uzvratili osmijehom. U mladosti smo bili vrlo bliski, a on je
bio samo godinu dana stariji od mene. Igrali smo se i snivali kao
Sto to samo braca i sestre Cine te smo u djetinjstvu Cesto zapadali u
nevolje.

To se poCelo mijenjati oko desete godine, kad je dobio prve bub-
njeve. Ostavio me u prasini zbog rock-and-rolla. Svirao je u bendu s



mojim drugim bratom, Neilom, a potom tijekom godina s mno-
gim drugim bendovima. Nazalost, s tim svijetom doslo je i mnogo
droge, 5to me je nasmrt prestrasilo. Ja sam pobjegla, a on je zaronio
u taj svijet. Iskusao ih je sve, a neke su ovladale njime, razarajuci
njegov um i tijelo.

Naposljetku se slomio i bila mu je potrebna medicinska skrb te
lijeCenje, uma i tijela, kako bi ostao Ziv i zdrav. Ali kad je odlucio
ozdraviti, krenuo je teSkim putem i doimalo se da polako napreduje,
osobito uz ofevu pomoc.

Bili smo ohrabreni i ak veseli kad se preselio u Durango. To je
govorilo da se osje¢a snazno i samopouzdano jer se udaljio od sva-
kodnevne potpore mojih roditelja.

U Durangu je krenuo na jogu kako bi na taj nacin kratio vri-
jeme i ostao u formi. Izgubio je viSe od petnaest kilograma, Sto je
bilo sjajno jer se veoma udebljao i trbuh mu je narastao zbog lije-
kova koje je uzimao zbog mentalnih problema. Bio je ponosan na
to i doimalo se da ve¢ dugo nije bio toliko sretan.

Zapravo, samo dva dana prije razgovarali smo vrlo ugodno,
kako ve¢ godinama nismo, pa mi je vijest o njegovoj smrti bilo
gotovo nemoguce pojmiti.

Sjededi u tiSini, molila sam za Bruceov duh i za njegov miran
prijelaz na drugi svijet. A tada sam uzela telefon i rezervirala kartu
za let za Denver. Bilo je vrijeme da podem kuci i upokojim ga.

Pogreb je bio nestvaran. Moji su roditelji, iako shrvani, bili
jaki i dostojanstveni. Moj je tata uglavnom Sutio i bio vrlo osjetljiv.
Gotovo da nije govorio dok je susprezao suze, kao i vec¢ina muska-
raca njegove dobi. Moja se mama kretala u rasponu od silne optimi-
sticnosti jer je Bruce sada u raju do potpune zbunjenosti i potrese-
nosti jer je umro. OCito je bik u Soku koji nije jenjavao.

Moji braca, sestre i ja bili smo oko njih te davali sve od sebe u
nastojanju da ih utjeSimo i zaStitimo od boli koju su o€ito trpjeli.
U mojem umu bile su samo misli o tome da se napokon oslobodio
Zivota u tjelesnoj muci. Bilo mi je drago zbog toga.



Sest tjedana poslije otputovala sam uJapan kako bih vodila radi-
onicu. Bilo je to kratko putovanje pa sam se nakon samo pet dana
vratila kuc¢i. Kad sam sletjela, dobila sam glasovnu poruku koja me
je obavijestila da ¢e me moj suprug Patrick docekati na terminalu,
Sto inaCe nije Cinio. Ako je uopée dolazio po mene, s obzirom na to
da sam toliko mnogo putovala, najcesce je parkirao kod rubnjaka
u zracnoj luci, a ja bih sjela u automobil ¢im bih uzela svoju torbu.
Katkad sam se jednostavno taksijem odvezla kuci. Dolazak pred
mene na terminal nije bio normalan, kao ni njegov glas. Odjednom
sam se uplasila.

Uzela sam svoju torbu i brzo proSla carinski pregled. Kad sam
pro$la kroz vrata carinske sluzbe i usla u terminal, ugledala sam
Patricka kako me ondje Ceka, potpuno bijelog lica.

Prisla sam mu i upitala: “Sto se dogodilo?”

On je odmahnuo glavom, uzeo me za ruku i rekao: “Zao mi je,
Sonia. Tvoj tata je jutros umro.”



Pad

Nedugo nakon §to su Bruce i moj otac umrli, moj se Zivot poceo
raspadati. Ne moj profesionalni Zivot. Naprotiv, u tom sam dijelu
svog zivota nalazila utjehu i ¢ak snagu. Bez obzira na to je li posri-
jedi bio pojedinacni rad s klijentima, vodenje radionica ili drza-
nje govora na javnim dogadajima, dok sam bila u struji sluzenja
drugima, bila sam sjedinjena sa svojim duhom i milijunima milja
daleko od svoje sve vece patnje te emocionalnog nezadovoljstva.
Dok sam radila ili poucavala, bila sam mirna. Nevolja je bila u tome
Sto nisam mogla neprestano raditi, premda je bilo dana kad mi je to
zamalo polazilo za rukom.

Kad su pocetni Sok i tuga zbog gubitaka popustili, preplavio
me gnjev. Prvi na popisu meta moje ljutnje bio je Bruce. Moj je brat
nasoj obitelji godinama donosio toliko mnogo boli zbog svojih ovi-
snosti da je njegova smrt bila jo§ samo jedan metak u nasim srcima.
Za njegova Zivota nastojala sam biti ljubazna i brizna prema njemu,
ali sumi njegove ovisnosti i zaokupljenost sobom to oteZavale.

Tijekom godina sam nastojala ne obracati pozornost na naj-
veci dio njegova ruznog ponasanja, uvjeravajuci samu sebe kako je
duhovni put u tom pogledu voljeti ga i pruzati mu potporu unato¢
njegovim postupcima. Naposljetku, ni tjelesno ni emocionalno nije
bio zdrav. Svim sam silama nastojala biti dobra sestra, ali je on bio



toliko sklon manipuliranju i samoziv u vezi s uzimanjem droga da
je u meni mnogo puta izazvao gadenje.

Ali to mu nikada nisam rekla. Umjesto toga sam jednostavno
nastojala voljeti ga i prihvacati takvog kakav je bio. To mi je uspije-
valo dok je bio ziv. Stoga sam bila uZasnuta uvidjevsi da to vise ne
mogu. U meni je bilo toliko potisnute ljutnje na njega da me je osta-
vila bez daha.

| izazvala sram. Nisam se trebala ljutiti na njega. Zaboga, bio
je mrtav! Trebala sam osjecati bezuvjetnu ljubav prema njemu i biti
sretna jer je u miru.

Ali to nije izbrisalo kaos, dramu i manipulacije koje je njegovo
ponaSanje Cesto, i vrlo dugo, donosilo nasoj obitelji—zbog toga sam
bila silno ljuta. ZaSto mu je bilo dopusteno biti takav gad i Zivjeti
tako da od njega nitko ne oCekuje niSta? Zasto je mogao Zivjeti bez
kazne zbog svih naCina na koje je nanosio bol svima nama?

Neizre€eno obiteljsko pravilo (ili moZda moje pravilo) bilo je da
bih ja, jaca i s viSe sreCe u Zivotu, trebala biti dobra, puna ljubavi,
velikodus$na, suzdrzZavati se od osudivanja i prihvacati —te ne iska-
zati nijednu negativnu reakciju na njegovo beskrajno ruzno ponasa-
nje. Za njegova zivota mi je to manje ili viSe polazilo za rukom. Ali
sada sam ocito imala silno zaka$njelu negativnu reakciju na njega,
koju nisam mogla zaustaviti.

Molila sam da ti osjecaji nestanu, ali oni nisu jenjavali i zbog
toga sam takoder bila razo¢arana samom sobom. Tolika ljutnja na
vlastitog pokojnog brata uopCe se nije uklapala u moju samopre-
dodZbu duhovne uciteljice i vodicCa i to je u meni izazivalo nelagodu.

Ako sam dopustila da mi se pred nekim, osobito pred duhov-
nim i profesionalnim kolegama, omakne da u sebi nosim te osje-
¢aje, odmah bi me prekorili. Govorili su mi neSto poput: “Opro-
sti mu.” “Nemoj osudivati.” “Karma ti je donijela takvog brata.”
“Budi zahvalna jer se to nije dogodilo tebi.” “lznenadena sam jer se
tako osjecas s obzirom nato da bi trebala znati bolje.” Zapravo sam



slusala ono Sto sam sama sebi govorila dok je bio Ziv. No tada su te
rijeCi samo pojaCavale moju ljutnju.

U sramu sam se povukla te u samoci jos$ vise kipjela u tisini.

Bila sam osobito ljuta na sebe jer sam svoje proturje¢ne osjecaje
povjerila svom suprugu Patricku.

Dok sam u proSlosti reagirala na Bruceova pona3anja, on me
sve te godine nije samo slusao nego se Cesto slagao sa mnom, sma-
trajuéi njegovo ponasanje neprihvatljivim. Zeljela sam ¢uti samo:
“Sonia, jako mi je Zao.” Ali nisam to Cula.

Bila sam silno ljuta jer me nije utjeSio dok sam toliko patila.
Zasto me nije mogao jednostavno zagrliti i uvjeriti da ¢e sve biti
u redu? ZaSto nije mogao uvidjeti da me je tolika mjera gubitaka
odjednom gusila zbunjeno$c¢u i tugom? Umijesto toga se povukao,
ostavljajuci me da se sama borim s boli.

Da bi ta mora gnjevnih emocija bila jos gora, bila sam ljutai na
svog oca. Cijelog sam Zivota bila “dobra djevojCica” te sam se svim
silama trudila voljeti ga i biti uz njega. Ali godinama se doimalo -
zbog razloga koje nikako nisam mogla shvatiti —da mi zamjera i to
mi je davao do znanja. Dok sam bila dijete, Cesto je gubio strpljenje
i pljuskao me; a kad sam odrasla, rekao mi je kako kod njih nisam
poZeljna jer uzrujavam svoju majku. Kad sam pocela objavljivati
knjige i raditi pred oCima javnosd, rekao mi je da ne smijem govo-
riti o svom poslu kad im dodem u posjet. Nisam smjela govoriti 0
svojim knjigama, radionicama ili o bilo kojem od svojih uspjeha jer
se bojao da ¢u mamu istisnuti iz ZariSta pozornosti.

Nikada nisam shvatila te uvjete, ali sam ipak pristala na njih. No
sada su me razljutili. Kakav je uvrnuti nadzor sve te godine imao
nada mnom? Osjecala sam se kao da je zabranio moju svjetlost i to
me je jako boljelo, iako njemu ni majci to nikada nisam dala do zna-
nja. Jednostavno sam uvazavala njegov nerazborit i iznimno bolan
zahtjev te sam ga nastojala voljeti unato¢ tome.

A sada sam bila ljuta na oca jer nije Zelio vidjeti ni prihvatiti
moje darove. I, jo§ gore, bila sam jo§ ljua na sebe jer sam odjed-



nom dozivljavala te nezrele osjecaje prema svom ocu, i to toliko
brzo nakon njegove smrti. Godinama nisam dozivjela te osjecaje, a
neke si nikada nisam dopustila osjetiti. Korila sam samu sebe.

“Ma, hajde, Sonia. Doista? Nisi li veC razrijeSila svoje rane iz
djetinjstva?” govorila sam samoj sebi. “Ba$ jadno od tebe.”

Moj je otac volio moju majku toliko jako da je bio potpuno
zanesen njom i smatrao ju je srediStem Univerzuma. Nije Zelio da
iSta, ukljuCuju¢i mene, nadjaca njezin sjaj. Mislila sam da sam se
pomirila s njegovom posvecenoS¢u njoj, i ¢ak je uspjela suosje¢ajno
uvazavati. Naposljetku, koliko Cesto vidimo ljubav veliku poput
njegove ljubavi prema mojoj majci?

Moj je otac upoznao moju majku Rumunjku u gradi¢u Dingol-
fingu u Njemackoj, potkraj Drugog svjetskog rata. Bila je netom
oslobodena ratna zarobljenica, a moj je otac kao americki vojnik
ondje bio rasporeden. Nedugo poslije su se vjencali. Njemu je bilo
dvadeset, a njoj Sesnaest godina.

Svoju je trudnu suprugu doveo u Ameriku te su imali sedmero
djece. On se osje¢ao odgovornim za nju na mnogo nacina i okruzio
ju je gotovo pretjeranom posvecenoscu te odanoscu. Bio je pravi
vitez na bijelom konju. Ali kao vitez je neprijateljem smatrao sve $to
je skretalo pozornost s nje.

Ja sam dobila ime po mami —i bila sam joj najslicnija. Bila sam
uvjerena da se mom ocu to nije svidalo. Ona je smjela biti samo
jedna. To sam nekako prihvacala za njegova Zivota i ak me nije vri-
jedalo. ZaSto su se tada, netom nakon njegove smrti, moji osjecaji
ljutnje prema njemu rasplamsali?

Ne mogu reci da nikada nije bio uz mene. Kad smo Patrick i ja
kupili svoju prvu kucu, rusevnu katnicu u Chicagu, netom nakon
Sto sam zatrudnjela s naSom prvom kceri, vise od mjesec dana bio
je s nama, neumorno renovirajuci kucu prije rodenja djeteta. Tada
sam osjecala da me doista voli i da mi to zeli pokazati kako najbolje
moze.



Stoga nije tocno da prije toga nisam poku3ala 2aboraviti i isci-
jeliti svoje rane iz djetinjstva. Mislila sam da jesam. Pohadala sam
radionice iscjeljivanja, odlazila na psihoterapiju, Citala bezbroj knjiga
o toj temi i u€ila od vrhunskih ucitelja koji su mi objaSnjavali kako
je sve Sto nam se u Zivotu dogodi dio naSe karme i Zivotnih pouka
te da nitko nikada nije Zrtva.

I potpuno sam prihvacala te vjerovala da je sve to potpuno
tocno. Zivjela sam prema tim nacelima i uglavnom sam se pomirila
s takvim shvacanjem Zivota i sa svojim teSkim odnosom s ocem.

On je bio posvecen mojoj majci i ona je bila njegova velika lju-
bav. Ako ga je silina te ljubavi zaslijepila pa nije vidio koliko me je
povrijedio odgurujuci me, prihvatila sam to i shvatila te sam to ¢ak
smatrala lijepim. U posljednjim godinama njegova Zivota imala sam
lijep odnos s njim i znala sam da je strpljiv i brizan Covjek, bistar do
posljednjeg daha.

No ¢im je moj otac umro, nedugo nakon Brucea, razli€iti stari,
poricani ili zanemarivani osjecaji provalili su u meni poput vul-
kana koji nisam mogla obuzdati. Iznutra sam se rasprskavala i bila
sam uZasnuta zbog toga. Sjecala sam se oca kojeg sam se bojala,
onog koji je gubio strpljenje i tukao me i zbog najmanjeg prijestupa.
Onog koji je bio potisten, gnjevan i koji je osjecao da ga ugroZzavam.
Zasto su, zaboga, ti osjecaji odjednom trovali moj zivot?

Tada sam najviSe trebala biti zrela i suosjecajna te pomoci majci,
a ja sam se umjesto toga samo Zeljela obrusiti na nekoga jer sam bila
silno bijesna. Premda sam nastojala skrivati svoje osjecaje, iz dana u
dan sam u tome bila sve manje uspjeSna.

Moj je gnjev na Brucea i na oca, mozda neizbjezno, prerastao u
moje ionako frustrirane osjecCaje prema Patricku.

U knjizi Sedam nacela uspjeSnog brakaJohna Gottmana svojedobno
sam Citala o Cetiri jahaCa apokalipse koji uniStavaju brak: kritika,
prijezir, obrambeni stav i ogradivanje. Mi smo bili zapleteni u sva
Cetiri i iz dana u dan je bilo sve gore. lako ti problemi nisu bili novi,



nakon oceve i bratove smrti ustanovila sam da viSe ne Zelim raditi
na njihovu rjeSavanju.

Stoga su bitke bjeSnjele —oko onoga Sto sam doZivljavala kao
njegov obrambeni stav i nedostatak suosjecanja prema meni zbog
mojih gubitaka i boli, i oko njegove ljutnje jer sam jos viSe bjezala u
rad —jer ni jedno od nas nije bilo ono $to je drugo Zeljelo.

On je meni govorio da sam luda. Ja sam njemu govorila da je
okrutan.

Rekao mi je da sam varalica. Odgovorila sam mu da je to nje-
gova projekcija i da je dijete.

On je mene ledio. Ja sam njega prZzila.

Doslo je do toga da me je razbjeSnjivao i zrak koji je disao, i to
sam mu rekla.

Morala sam pobjeci.

Zbog toga sam prihvacala svaki poziv da poucavam ili drzim
govor, iako sam se iscrpljivala. Dok sam putovala i poucavala,
barem nisam morala biti s njim.

Istini za volju, na svoj sam lukavi naCin to godinama Koristila
za bijeg od njega. Kad smo se vjencali, pozvala sam ga da mi se
pridruzi u poucavanju malih skupina, ali smo nedugo poslije usta-
novili da se svadamo dok odlazimo na radionice i vraéamo se s
njih. To me je silno boljelo. Voljela sam svoj posao, a on mi je krao
radost. Stoga sam mu jednog dana, nakon jos jedne svade, jedno-
stavno rekla da vise ne mogu raditi s njim. To ga je Sokiralo i razbje-
snilo. Meni je laknulo.

Kad sam prestala suradivati s Patrickom, poCela sam angaZirati
druge ljude da ga zamijene i pomaZzu mi na radionicama. Ali to je u
moj Zivot dovelo niz ljudi koji su me, iako sam cijenila njihov trud
i darovitosti, takoder iznevjerili te u meni probudili razocCaranje i
osjeCaj da ne primam potporu, kao i Patrick na kraju. Tada nisam
vidjela, ali sam sada pocela uvidati da mi u poslu nije potrebna pot-
pora. Bila mi je potrebna u Zivotu. Bila mi je potrebna ljubav. Bilo





