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UvOD

Listajuci pocetnice, Citanke i antologije djecjih pjesama rijetko sam nailazila
na neke koje sam mogla koristiti u procesu pocetnog govornog osposoblja-
vanja djece s nedovoljno razvijenim govorom, poremecajima izgovora glaso-
va, a takoder u radu s djecom koja imaju oSte¢enja sluha. Postojeéi materijal
je ve¢inom bio pretezak i neprilagoden djeci s govorno-jezicnim teSko¢ama.
Zato sam pocela sama sastavljati pjesmice i koristiti ih u raznim fazama
logopedskog rada s djecom.

Nije mi bio cilj da se dokazem kao neki pjesnik-umjetnik, ve¢ da stvorim djeci
pristupa¢no gradivo za vjezbu govora i izgovora. Sastavljajuéi ga, pazila sam
da sadrzaj pjesmica bude djeci blizak, ugodan, zanimljiv, konkretan, sa sto
manje rijeci u prenesenom znacenju, ali da se u njima ipak nade lijepih
osjec¢aja, malo igre, Sale i ljiepote. Koliko sam u tome uspjela, procijenit ¢ete
sami.

Zapazila sam da je djetetu lakse prihvatiti govorno gradivo, ako je ritmi¢no i
dostupno vizualiziranju, a pjesma ima upravo te kvalitete. Ritmicne i slikovite
pjesmice dijete uci spontano, bez naprezanja, zato Sto osje¢a zadovoljstvo
vec¢ od samog procesa ponavljanja. Prisjetimo se sami. Sje¢amo se pjesmica
koje smo ucili u djetinjstvu. Ali kojih? Onih koje su posjedovale ritam i rimu, a
pogotovo onih koje smo u grupi pjevali ili recitirali uz pokrete i afektivne izraze
koje nam je roditelj ili uCitelj svojom nadarenoscu sugerirao.

U ovom zborniku pjesme nisu sloZene tako da slijede razvoj djetetova govo-
ra, ve¢ prema sadrzaju i namjeni. Na prvom su mjestu pjesmice koje mogu
posluziti logopedu, a i roditelju i odgoijitelju, u fazama automatizacije i difer-
encijacije pravilnog izgovora glasova u djece s dislalijom. Logopedima je
dobro poznato da nije dovoljno samo formirati ispravnu artikulaciju glasa, veé
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ju je potrebno automatizirati na posebno odabranom govornom gradivu u
kojem se novi glas ¢esto pojavljuje u razliCitim pozicijama, i diferencirati novi
glas od njegova supstituta. Poznato je i to da faza automatizacije glasa zna
biti za dijete dugotrajna, dosadna i mukotrpna, jer je u njoj neizostavno
pomno "uvjezbavanje" koje u sebi neminovno sadrzi element viSekratnog
ponavljanja. Ugoda ponavljanja i spontanog ucenja ritmi¢nih i jednostavnih
pjesmica moze nam pomod¢i da zanimljivim sadrzajem i igrom koja sarzi ritam
i pokret, faze automatizacije i diferencijacije pretvorimo u nesto sto dijete pri-
hvaca, voli i ¢ime se dobro zabavlja. Pjesmice omogucuju nenaporno posti-
zanje slivenog izgovora, pravilnog ritma, naglaska i intonacije.

Tematske pjesmice o prirodi, Zivotinjama, obitelji i dr. odli¢an su materijal za
rad s djecom s nedovoljno razvijenim govorom i specifiénim jezi¢nim teskoca-
ma. Ovdje posebno radimo na razvoju jezika (usvajanju leksika i gramatike) i
proSirivanju raspona djetetovih op¢ih znanja. Nije svejedno imamo li pred
sobom dijete nedovoljno razvijena govora, kognitivnih teSkoc¢a ili nagluho
dijete. NasSi ¢e se postupci prilagoditi svakome od nijih.

Osim toga, tematske pjesmice mogu se lako uklopiti u razne djecje igre,
zabave i priredbe u vrti¢ima, igraonicama, osnovnim $kolama, a i za individu-
alni rad kod kuée, jer osim govora stimuliraju razvoj cjelokupne djecje psihe.
Mogu posluZiti i kao materijal za pocetno ¢itanje.

Posebno bih naglasila logoritmic¢ke igre i pjesmice za najmlade - hopsalice,
gegalice, pljeskalice i pokretne igre. Logoritmi¢ke pjesmice su namijenjene
roditeljima malisana od rodenja do 3 godine, odgoijiteljima u jaslicama i reha-
bilitatorima. Njezni dodiri, osmijesi, ritmicki pokreti i pjevanje stimulirat ¢e
djetetov razvoj od samoga rodenja. Pokretne igre za razvoj govora i opc¢e
motorike sluze za grupni rad s djecom od 3 do 7 godina.

Zeljela bih da ova zbirka pjesmica i pjesmica-igrica koje sam smisljala i koris-
tila u svojem dugogodisnjem radu s djecom, potakne mlade roditelje i stru¢n-
jake da i sami stvaraju gradivo. Jo$ jednom bih naglasila: bez obzira o kojoj
aktivnosti ili vjezbi se radi, vazno je da ju dijete dozivljava kao nesto ugodno,
na Sto je sdmo pristalo, Sto je odabralo i Sto ga zabavlja i veseli.
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GLAS S
OSAM SATI PSSS! PSS!
Osam sati, Psss! Psss!
treba vecerati! A tko spava?
Operi ruke! Psss! Psss!
Tu su kruh i sol! Pas spava!
Posoli salatu
i stavi na stol!
PUSA KOS

Vice kos:
Pusu mami, “Ja sam bos,
pusu tatl. kupi mi sandale,
Deset sati, al' ne neke velike,
idem spati. nego neke male.”
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OSA

Sasa, sasa, sosa,
ubola me osa.
Sasa, sasa, sosu,
za tu nogu bosu.
Sasa, sasa, sosi,
sad me doma nosi.
Sasa, sasa, susu,
daj mi jednu pusu!

GLAS Z
ZIMA-ZIMA

Zima, zima, zima, zima!
Reci, kada dode zima,
je li malom zeki zima?
Malom zeki nije zima,
zeko toplo krzno ima.

Zima, zima, zima, zima!
Reci, kada dode zima,
je li malom zeki zima?
Malom zeki nije zima,
zeko jos dva brata ima.

SEDAM SATI

So, so, to je soba.
Sa, sa, to je sat.

U sobi je stol,

na stolu je sat.
Sad je sedam sati,
moramo ustati.

Zima, zima, zima, zima!
Reci, kada dode zima,
je li malom zeki zima?
Malom zeki nije zima,
mali zeko mamu ima.

Djecu grije kao deka,
draga, dobra

mama zeka.

Za malene uvijek ima
toplog mlijeka

kad je zima.
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ZUM-ZUM

Zum-zum,
Zum-zum-zum.
Zinka zipku ziba.
A tko se u

Zipki ziba?

Moje zlato -
mala Biba.

KAKO BITI ZDRAV

Voli zeko zelen,
voli zeko zob.
Voli zeko repu,
voli zeko bob.
Zeko Seta

cijeli dan,

pa je zdrav

i poletan!

MRAZ

Zima, zima, mraz je pao.
Bit ¢e jako hladan dan.
Nista za to, zdrav si, zlato,
uzmi ¢izme, hajde van!

ZELENA PJESMA

Na livadi zelenoj
zelena je trava,

I zipka je zelena,
u njoj zeko spava.

PAZI

Pazi, zmija!
Zmije grizu,
nemoj prici blizu!
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GLAS C

IDE MACAK

Ide macak po ulici,
nosi kapu na glavici,
ima crne cipelice

i crvene rukavice,

a na vratu zvoncic fin
koji zvoni cin-cin-cin!

UDICA | RIBICA

Vidi, vidi lvicu,
kupio je udicu.
Kupio je udicu
da ulovi ribicu.

Ribo, ribo, ribice,

ti se ¢uvaj udice!
Plivaj, plivaj daleko!
Roni, roni duboko!

ECI, PECI, PEC

Eci, peci, pec,
ja sam mali zec.
Ti si mala cica maca,

eci, peci, pec.
(narodna)

MRVICE

Ide braco u Sumicu,
nosi jednu kosaricu.
Al' Sto u njoj ima
nece reci svima.

Al' to znaju pticice,
on im nosi mrvice.
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