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100 jednostavnih tajni
uspjesnih veza

Sto su znanstvenici otkrili i kako vi to moZete iskoristiti

dr. sc. David Niven

PROFIL



Zahvale

Bilo mi je zadovoljstvo suradivati s Gideonom Weilom i osobljem
HarperSanFrancisca te sa Sandy Choron, mojim agentom. Svima
zahvaljujem na entuzijazmu i na tome $to su mi pomogli da ova knji-
ga postane koristan alat u rukama svakog ¢itatelja.

Napomena ¢&itateljima

Svaki od 100 ovdje predstavljenih navoda temelji se na zakljuéci-
ma do kojih su dogli znanstvenici koji se bave istraZivanjem veza. Sva-
ki od navoda donosi neko znanstveno otkri¢e, nadopunjeno savietom
i popraceno primjerima koji se na njega odnose. Znanstveni zakljug-
¢i predstavljeni u svakom poglavlju temelje se na metaanalizi raznih
istra%ivanja koja su proudavala veze, a to znati da je svaki zakljucak
tlonesen na temelju rada mnogih istraZivaca koji su istraZivali istu te-
mu. Kako bi se svakome ¢itatelju omoguéilo da pronade dodatne
informacije vezane uz pojedinu temu, u svakom se poglavlju navodi
izvor na temelju kojeg je izvuten zakljuéak, a na kraju knjige nalazi
5¢ i opsezna bibliografija najnovijih stru¢nih knjiga o vezama i odno-
sima.



Uvod

Jednom sam drao predavanje grupi umirovljenika okupljenih u
drudtveno-rekreacijskom domu u Delray Beachu na Floridi. U publi-
ci je sigurno bilo preko dvadeset ljudi koji su bili u braku tri desetlje-
¢a ili vie. Oni su u Zivotu doZivjeli sve moguce vrste veza — i ¢uli sve
moguce savjete o njima. Nakon izlaganja su me upitali ¢ime se trenu-
tatno bavim pa sam natuknuo da upravo prou¢avam zakljucke do
kojih su do3la znanstvena istrazivanja veza. Odmah su poceli stizati
komentari.

Umirovljenici se nisu mogli sloZiti oko mnogih stvari, ali su svi
potvrdno kimali kada je neki ¢ovjek rekao: ,Ne postoji nijedna druga
tema o kojoj moZete dobiti tako lo3e savjete. Zapravo, mozda samo o
burzovnom trziStu. Ali onda su veze definitivno odmah na drugom
mjestu.” Tada su od parova koji su u braku ve¢ etrdeset ili pedeset
godina pogele stizati pri¢e o tome kako su im prijatelji govorili da nji-
hov brak nece potrajati niti 3est mjeseci. Neka je Zena rekla da joj je
vlastita majka na dan vjencanja rekla da ne vjeruje da ¢e u braku iz-
drZati ni iduéih 3est tjedana.

,INi u pjesmama se viSe ne moze naci to da prijatelji i obitelj po-
tiu mlade ljude da Zivot provedu zajedno — naprotiv, pune su upo-
zorenja“, re¢e druga Zena. ,Govore samo o tome kako ée biti tesko,
kako nece potrajati... To je zato §to su veze stvar koju ljudi ne odo-
bravaju dokle god se one ti¢u tudih Zivota.

»Medutim, da su ljudi to primjenjivali i na sebe, veza uopce ne bi
ni bilo. Kad ¢ovjek razmislja o sebi, optimisti¢an je 'Pa naravno, sve
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¢e hiti dobro’ no kad se obraca drugima, onda uvijek govori 'Ne znam,
hit ¢e edko, Jeste li sigurni da ste spremni?™

Dijele¢i kasnije svoju sumnji¢avost prema losim savjetima — sav-
jetima koji dolaze od ljudi koji su ljuti na cijeli svijet ili ljudi koji sa-
mo traze nedije sazaljenje — mnogi su priznali da su i sami skloni
davati savjete svojoj djeci i unucima ili izrazavati svoje mitljenje o
bilo kome.

No njihove su primjedbe najée3ée bile popraéene optimizmom i
nadom kad su govorili o vlastitim vezama — optimizmom prili¢no
suprotnim negativnim rije¢ima koje su sluiali kao mladiéi i djevojke.

Medu stvarima za koje su mi rekli da svakako trebam ukljuéiti u
svoju knjigu bile su i sljedede:

* Pronadite zlatnu sredinu $to podrazumijeva da dio vremena

provodite zajedno, a dio svatko za sebe.

* Imajte strpljenja, komunicirajte i traZite kompromise.

* Razgovarajte o svim problemima koji naidu.

* Budite nesebi¢ni.

* Njegujte jaki poslovni moral, smisao za humor i ljubav prema

obitelji.

* Recite ,7a0 mi je“, ,hvala” i ,opradtam ti“.

* Njegujte uzajamno postovanje.

* UZivajte u drustvu onoga drugoga.

* Zajednicki teZite istini, dobroti i ljepoti.

* Postujte osobnost svoga partnera i tolerirajte razliitosti.

* Jedno drugome pokazujte da vam je stalo.

* Recite ,u dobru i u zlu, ali nikada za ru¢kom*.

* Uvijek pozelite laku no¢, ¢ak i onda kada ste zbog necega uzne-

mirenl.

Dok sam im obja3njavao da ¢u knjigu pisati na temelju zaklju¢a-
ka koje su donijela znanstvena istraZivanja o vezama, umirovljenici su
mi rekli da im se uvijek mogu ponovno obratiti ako ipak zatrebam nji-
hov savjet.

Ova knjiga, 100 jednostavnih tajni uspjesnih veza, predstavit ée vam
zakljucke do kojih su dogli znanstvenici proucavajuéi veze, ponasanje
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pri izlascima i brakove milijuna ljudi. Svako poglavlje donosi sazetak
nekog znanstvenog otkrica, neki stvaran primjer iz Zivota koji ée ilus-
trirati doti¢no natelo i osnovne savjete kojih biste se trebali drzati Ze-
lite li postici vece zadovoljstvo u vlastitom Zivotu.

Dok sam provodio istraZivanje za ovu knjigu, pregledavajuéi ti-
suée izvjedtaja o vezama, vidio sam mnoge studije koje potvrduju
veéinu misli koje su mi iznijeli judi u domu umirovljenika. I dok se
svijet oko nas na bezbroj nac¢ina promijenio u odnosu na vrijeme kad
su se oni vjencali, osnovne ljudske istine o potrebi za vezom i o ono-
me $to ljudima u vezi treba, ostale su iste. A pored toga, za utjehu
mojim prijateljima iz doma umirovljenika, ova otkri¢a uopée nisu pe-
simisti¢na. Glavni moto provedenog istraZivanja, i o kojem se u ovoj
knjizi govori, dobrim se dijelom poklapa s mudrom mislju jednoga
gospodina koju je izrekao u domu umirovljenika: , Treba se potruditi.
Nije lako. Medutim, svatko to moZe. Mislim, pogledajte mene, na
primjer!”



1
U svakodnevici se kriju i velike

stvari

Neke zadatke smatramo teskima, a njihovo ispunjenje vrijednim.
Druge, pak, shvaéamo kao dosadne, a njihovo ispunjenje beznaéajno.
Medutim, i oni zadaci koje smatramo vrijednima najée3ée su bazirani
na nasoj svakodnevici. Vatrogasci godinama uée tehnike spaavanja
Zivota i gaSenja vatre prije no $to jednoga dana zaista budu pozvani
upotrijebiti svoje vjestine i znanje i spase neku zgradu i ljude u njoj.
Bez godina uloZenih u svakodnevne zadatke ne bi bilo ni onih trenu-
taka u kojima katkad ostvarimo velike stvari. Svi se slazu da je ostva-
renje duge, zdrave veze veliko postignuée. Ako ste u braku dovoljno
dugo, lokalne ¢e novine objaviti vasu sliku i va$u pri¢u. Medutim, ovo
je postignuée izgradeno od gotovo beskrajnoga niza djelovanja, obo-
jenih predano$¢u svome partneru svakoga dana, sata, trenutka. To u
svakom slu¢aju nije uvijek lako i nagrada nije ba3 uvijek odmah vid-
ljiva, no Zrtvovanje vlastitih trenuta¢nih interesa i predanost, paznja
i razumijevanje vlastitog partnera su svakodnevni, ali veliki koraci,
koji vode k va3em Zivotnom cilju — uspje$noj vezi.

I prije no 3to su poceli izlaziti Kathy i William su zapoceli zajed-
no trenirati. Kasnije, nakon $to su se vjenéali, njihov ih je interes i us-
pjeh u tréanju doveo do toga da si za cilj postave da zajedno trée na
Bostonskom maratonu. Nakon tri godine zajednitkog treniranja, ra-
dedi na tom cilju, Kathy se uspjela kvalificirati za nastup na marato-
nu, a William nije.
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William je mogao reagirati na bezbroj natina, a svi bi bili potpu-
no normalni i potpuno ljudski. Mogao se prepustiti samosaZaljenju
pa time i sebe i Zenu razalostiti i uiniti da se ona osje¢a pomalo kri-
vom zbog toga 3to je on isklju¢en. Mogao je zamoliti Kathy da price-
ka dok ne budu mogli zajedno tréati. Mogao je prezreti Zenino pos-
tignuée i pokusati je sabotirati.

,Naravno, velik dio mene je Zelio da sam ja taj koji ée tréati ma-
raton”, priznao je William. , A 3to sam ja napravio na dan utrke? Po-
javio sam se pet, Sest mjesta uz stazu i navijao za nju.” William se od-
luio da je podrZi, a ne da ju obeshrabri. ,Zivio sam nekako preko nje.
Njezin je uspjeh i moj uspjeh.”

William kaZe da se pri zajednitkom treniranju, kao i u zajednicko-
me Zivotu, u vezi mogu pojaviti ljubomora, zavist i drugi neugodni
osjecaji, ali se tada najvaznije sjetiti onoga: ,Ako smo svaki dan tim,
tada smo tim i na dan utrke. Moramo moéi onome drugome dati slo-
bodu i omoguditi mu da razvija vlastite talente. Ne stajati jedno dru-
jlome na putu, nego, ako mozemo pomodi, a ako ne mozemo — samo
biti tu.

e o o

Sposobnost odrzavanja otvorene i zdrave komunikacije u vezi
povezana je s visokim stupnjem onoga §to se smatra velikim ka-
rakternim osobinama poput samoobuzdavania, hrabrosti, veliko-
du¥nosti, jokog osjecaj za pravdu i dobrog procjeniivanija.

Fowers, 2001.
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Pronadite moguénosti tamo gdije
drugi vide prepreke

U svakoj je vezi moguée pronaci dokaze koji govore u prilog tome da
¢e veza cvjetati, isto kao i dokaze koji predvidaju da jednostavno ne-
ée uspjeti. Cak i najjace, najbolje veze katkad nailaze na probleme
koji daju naslutiti da veza neée potrajati. A ¢ak i u najkrhkijim veza-
ma uvijek se nade poneki razlog da vjerujete kako ée veza na kraju
ipak uspjeti. Postavlja se pitanje kojoj ¢ete vi vrsti dokaza pokloniti
viSe paznje. Stalna usredotocenost na najslabije tocke neke veze os-
labit ée je. Stalna, pak, usredotolenost na jake strane veze, vezu ée
ojacati. '

Ovo je primjer najvide ljubavi i odanosti koja nadilazi vjerske, a s
njima u vezi i polititke razlike: Pam je Zidovka, a Adil musliman i u
sretnom su braku ve¢ vide od deset godina.

Adil ovako objadnjava svoje napore da sve ostane u ravnoteZi:
»Kad razgovaram sa svojom majkom govorim 'mi' za muslimane, a
kad razgovaram sa svojom suprugom, onda govorim 'mi' misle¢i na
Zidove. Katkad se i zaustavim ne znajuéi $to rei — 'mi ili oni'.“

~Rasprave o politici mogle bi trajati beskona¢no®, uzdahnula je
Pam. ,No ja se uvijek radije usredototujem na nas Zivot, na.stvari ko-
je su ovdje i sada.”

Kad su se upoznali, Adil je Zelio pozvati Pam na sastanak, ali se
bojao da ona mozda neée htjeti izaéi s njim zato $to je musliman.
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. Dobro se sje¢am napetosti kad sam se dvoumio treham li joj odmah
re¢i da sam musliman®, rekao je.

,1 ja sam o tome mislila i bila sam svjesna razlika", rekla je Pam.
»No mislila sam i da imam snage nositi se s tim." Dok su im, s jedne
strane, oba roditeljska para pruzila veliku podriku, druitvena sredina
u kojoj su se Adil i Pam odludili Zivjeti to nije uéinila.

»Ljudi su stra¥no napeti“, kaze Pam. , Kamo god da se okrene ra-
di se o Zidovima, Arapima, Arapima, Zidovima. Ne moZe§ samo jed-
nostavno biti.“ Bilo je tu mnogih reakcija, kritika i uvreda. Previse da
bi im se znao broj.

Odluéni i zaljubljeni Adil i Pam radili su na tome da izglade raz-
like izmedu Zidovske i islamske kulture da bi mogli Zivjeti u nekom
meduprostoru. U meduvremenu, zvukovi i znakovi suZivota prozeli
su njihov dom. Na komodi u dnevnoj sobi stoje Kuran i menora, jed-
no pored drugoga. U obitelji se jednako slave i Zidovski i musliman-
ski blagdani.

»Moguce je da i to uspije”, kaZe Pamela. ,Par koji je istinski vezan
moZe i to preZivjeti. Da smo uzimali u obzir samo poteskoce, nikada
ne bismo niSta imali. No mi smo uvijek gledali mimo njih, i zato da-
nas imamo sve 3to je uistinu bitno.”

,Ako na3a veza druge moZe nauditi iSta o tome kako pomiriti dva
razli¢ita svijeta, onda je to sigurno kompromis®, rekao je Adil. ,To je
ta ¢arobna rijec.”

U eksperimentu provedenom medu parovima koji su se nasli u
svadi, od polovice se parova trazilo da razgovaraju o najboljim
stvarima u svojoj vezi, a od druge polovice da razgovaraju o naj-
gorim stvarima u vezi. Parovima koji su bili usredotoceni na pozi-
tivne strane veze, stupanj stresa se smanjio za 15%, dok je kod
parova usredotocenih na negativne strane veze, stupanj stresa
porastao za 48%.

Sullivan, 2001.
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Postavite pravila u sludaju sukoba

lako u svakoj vezi ima sukoba, broj i ozbiljnost sukoba, od veze do ve-
z¢, vrlo se razlikuju. Nikada se neéete modi sloZiti bas oko svega, stoga
to nemojte ni pokusavati. Medutim, jedan jako bitan dogovor moZe
vam pomo¢i da svi sukobi budu manje bolni: unaprijed dogovoren na-
¢in na koji éete diskutirati. Nema ni¢ega neobi¢nog u tome da dvoje
ljudi koji su u vezi imaju potpuno razlicite ideje o tome kako se treba
ponagati u sludaju sukoba. Jedni ¢e, &im uole problem, krenuti na nje-
govo rjesavanje. Drugi ¢e pokusati dati naslutiti o ¢emu se radi, a da to
izravno ne kazu, dok ée treéi pokusati zaobiéi temu i izbjegavati razgo-
vor o razlogu sukoba. Do pravoga problema dolazi u trenutku kad dvo-
je Jjudi poku3a pri¢i problemu potpuno razliitim pristupima. Jer tada,
uz to $to se moraju baviti doti¢nim problemom, i razli¢itost njihovih
pristupa unosi dodatnu napetost. Izjednaite svoje snage u raspravi
unaprijed dogovarajuéi naéin na koji jedno drugome moZete iznijeti
ono §to vas brine, a da pritom oboje moZete sudjelovati.

James Leija zna ponesto o sukobima. On je profesionalni boksac¢,
jedan od najboljih u lakoj kategoriji. ,Iako je to boks, ja udaram lju-
de. No, drZim se pravila. Morate imati pravila — jer ina¢e ne bi bilo
sporta.” .

I u Zivotu se drZi istih mjerila. James i njegova supruga Lisa bili
su srednjoskolski par prije no §to su se vjencali. Nemaju nikakvih sli-
ka sa svog vjencanja jer je i na taj veliki dan James bio sav plav od
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eliminacijskog natjecanja za Americki olimpijski boks. Danas su, uz
njegovu karijeru, posveceni i podizanju svoje djece i obiteljskome psu
(bokseru Knucklesu).

Prve su godine bile teSke. James se bio kvalificirao, ali je jedva za-
radivao toliko novca da mu pokrije tro3kove treniranja. Lisa je radila
kao recepcionistica i placala sve ostalo. Vozili su slupani auto. ,Nika-
da, ba3 nikada se nismo posvadali oko novca jer smo se oboje sloZili
da ima vaZnijih stvari u Zivotu“, kaZe Lisa. , Ali, bilo je gadno®.

Naposljetku je James rekao svom menadZeru Lesteru Bedfordu da
si viSe ne moZe priustiti da nastavi s boksom. Bedford ga je preklinjao
da se predomisli i dao Lisi za BoZi¢ 250 $. Obitelj Leija je nastavila
dalje, mjesec za mjesecom, me¢ za mecom, nadajuéi se da ¢e takav 7i-
vot prestati.

Predah je konatno dosao s metom protiv vrhunskog protivnika
kad je James pobijedio i potukao tada3njeg svjetskog prvaka. I prije no
$to su ga proglasili svjetskim prvakom juniorske lake kategorije, pos-
tao je basnoslovno bogat. ,Cinilo nam se da Zivimo Zivot iz romana“,
kaZe Lisa. ,Jedva ¢eka$ da vidis $to Ce se sljedeée dogoditi. Nasa je
pri¢a fantasti¢na. Nismo se sakrivali jedno pred drugim. Zajedno smo
se nosili sa strahovima i s te$kim trenucima.”

Danas, umjesto briga oko novca, imaju problema s oboZzavateljica-
ma. ,Djevojke su mu se jednostavno bacale oko vrata dok je dijelio
autograme”, sjeca se menadZer Lester. No, i prije nego 3to su se oko
toga posvadali, James je mislio na Lisine osjecaje i odluéio izbjegava-
ti mjesta na kojima bi privla¢io previse pozornosti.

,To je sport u kojemu je razvod jednako uobitajen kao i krv u rin-
gu“, kaze Lester. ,Medutim, James i Lisa su nekako nasli naé¢in da
jedno drugome budu na prvome mjestu.”

lako ljudi u svojim vezama mogu upotrijebiti mnoge razli¢ite
strategije rie$avanja sukoba, kad oba partnera imaiju istu strategiju,
broj njihovih sukoba se smanjuje za 12%, a za 31% im se poveca-

va vierojatnost da ¢e svoju vezu smatrati zadovoljavajuéom.
Pape, 2001.
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Svatko moZe pronadi sretnu vezu

Pokugajte opisati onu vrstu ljudi koju smatrate predodredenom za
sretne veze. Kojim se poslom bave? Koliko su stari? Koliko zaraduju?
Koliki im je stupanj obrazovanja? Koje su vjere? U svojoj glavi vjero-
jatno ve¢ imate vrlo jasne predodzbe o tome. Medutim, prava istina
leZi u tome da kakvoca neke veze ne ovisi ni o jednom od ovih &imbe-
nika. Ljudi s najrazli¢itijim pozadinama imaju sretne veze, jednako ta-
ko kao $to se susrecu i s problemima. Hode li veza biti ispunjavajuca
ili ne ovisi samo o tome kakvi ste, a ne o tome $to ste.

Rick radi u $umarskoj sluzbi u Wyomingu. Za svoju jedinicu kaze
da je smjeStena ,Bogu iza leda®. U gradi¢ima na tom podrudju Zivi
vrlo malo muskaraca i jo§ manje Zena.

»Jo$ se uvijek nadam da ¢u naéi pravu Zenu i &vrsto vjerujem u to”,
kaZe Rick, neoZenjeni tridesetdvogodi$njak. , To nije samo masta. Vje-
rujem u to da postoje srodne duse i da za svakoga postoji prava veza.
To je onda kad osjecate da ne moZete Zivjeti bez te druge osobe niti
biste to Zeljeli. No istovremeno me to i plasi. Sto ako je ne nadem?*

»INe ofekujem da ée se to dogoditi odmah®, nastavlja on. ,Ovdje
nema ba mnogo Zena, ali ja znam tko sam i da ¢e ljudima biti zanim-
ljivo ono ¢ime sam se bavio — i kad se vratim u svijet, netko ée sigur-
no htjeti o meni saznati viSe."

Na kraju zaklju¢uje: ,Nisam vezan ni uz kakve rokove — nisam po-
put proizvoda na polici koji imaju svoj vijek trajanja. Jednostavno ¢éu
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Zivjeti svoj Zivot i pronaci nekoga. Ne sumnjam u to. Pogledajte samo
oko sebe — ljudi svih vrsta neprestano nalaze svoj par i to na najrazli-
ditijim mjestima. Tako ¢u i ja naci osobu koja mi odgovara.

o o o
Va3a dob, prihodi, obrazovanie i viera nisu povezani s vierojat-

no$éu da Cete ostvariti uspje$nu vezu.
Koehne, 2000.
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Ne radi se o tome koliko se jako
trudite

»Poradit ¢u na svojoj vezi.”
»UloZit éu u nju sebe cijeloga.”

Cijeloga Zivota slufamo otrcane fraze o tome kako se treba trudi-
ti. Medutim, veliki trud, sam po sebi, ne znadi da ¢emo i uspjeti.
Naprotiv, katkad veliki trud mozZe postati izvorom jake frustracije i
patnje kad shvatimo da svi nasi napori nisu doveli do toga da veza
postane boljom. Na svojoj vezi radite tako da se posvetite smislenim
ciljevima koji ¢e doprinijeti njezinu zdravlju i sre¢i. Umjesto da se
svim silama trudite, bavite se vezom staloZeno i razumno.

Nicole je 0 ovome danu mastala cijelog svog Zivota. To je sve o Ce-
mu je razmisljala proteklih mjeseci. Svi njeni postupci bili su usmje-
reni samo na jednu stvar — na sliku savr$enog vjencanja.

Cvijece je bilo uvezeno s Novog Zelanda. Prijam je bio prireden u
Grand Salonu Essex Housea na Manhattanu. Nicole je imala prek-
rasnu Cristoffovu vjencanicu i prsten s Setverokaratnim dijamantom
koji je blistao na njezinoj lijevoj ruci.

Na dan vjencanja sve je bilo spremno. Sve osim jednog malog deta-
lja: njezin je zarucnik ve¢ bio oti3ao na medeni mjesec na Tahiti. I to
bez nje. Mladenkina je majka gledala ,kako se prekrasno vjencanje
pretvaralo u noénu moru.” No, Nicole je marsirala dalje. Najprije je
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prisustvovala prijamu u Zast svog ne-vjenéanja, a potom se bacila na po-
sa0 da svoj svijet ponovno vrati u red.

Prijatelji su se pitali nije li razlog neuspjelome vjenéanju to 3to
s¢ ona previSe trudila. ,Katkad ljudi imaju razli¢ite poglede na brak.
I na vezu gledaju sasvim razli¢ito. Netko moZda misli da priznava-
njem svoje ljubavi i insistiranjem na vezi pokazuje svoju iskrenost i
otvorenost, a onaj drugi se zbog toga moze osjetiti prili¢no pritisnu-
tim*“, rekao je neki njen prijatelj. ,Trebala je vezu prepustiti njezinu
prirodnu tijeku, a ne previse brzati i previde se truditi.

Liudi koji kazu da se jako trude poboljfati svoju vezu imaju
33% manie izgleda da budu sretni od ljudi koji kazu da u pobolj-
Sanje svoje veze ulaZzu samo nuzne napore.

Hairston, 2001.
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Nema nikakvog razloga za zavist

Kad razmisljate o svojim potencijalnim partnerima, bez sumnje ée
vas uzbuditi misao na nekoga tko je vrlo uspjesan u svom poslu. Pa
ipak, u vezi se ljudi &esto nadu u situaciji da zavide svom partneru
zbog njegova uspjeha. Partnerov uspjeh pocinju osjecati kao vlastiti
neuspjeh ili, pak, kao njegove bodove u nekoj vrsti natjecanja. To zap-
ravo nema smisla i nikome ne donosi dobrobit. Nije to nikakav trofej
biti bolji od svoga partnera. Prava nagrada pripada onima koji odbi-
jaju natjecati se sa svojim partnerima. A nagrada se sastoji od osob-
nog zadovoljstva i zadovoljstva u vezi.

Kad su se 30-ih godina George Burns i Gracie Allen po prvi put
udruzili kako bi na pozornici izveli jedan skeg, on je ve¢ imao iskustva,
a ona je bila sasvim nova u tom poslu. George je bio glavni i Gracie je
glumila ozbiljne dijelove dok je on izvodio sve viceve. Bila je to prava
katastrofa. , Dresirani tuljani dobiju veéi pljesak”, rekao je Burns.

Sljedece veceri George je preuzeo izvodenje ozbiljnih dijelova, a
Gracie je prepustio smije$ne dijelove. Ostalo je sve zapisano u povi-
jesti show businessa. 1li, kako nam je to George objasnio: ,Samo sam
je bio pitao za njezina brata, a ona nije prestala pricati sljedecih tri-
deset i osam godina.”

Najprije na pozornici, zatim na radiju, a potom na televiziji, kao Zi-
votni partneri i partneri na pozornici, Gracie i George igrali su svoje
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nloge sve do kraja. Ona smu3enu Zenu, a on ogorfenog muZa. Sve je
to vrijeme Gracie, pri¢ajudi viceve, bila u centru paZnje, a George joj
jo pisao sketeve i izmisljao tekstove.

7a Georga Burnsa je bivanje u pozadini, dok je njegova Zena pod
svjetlima pozornice bila u centru paznje, bilo jednostavno priznanje
njezinoga talenta. ,Gracie je imala talent koji je publika voljela. Ja
~m imao talent koji nije voljela. Ja sam to znao napisati, a ona je zna-
1 kako to izreéi.”

,Publika se smijala samo njoj“, dodao je, ,no ja sam smatrao da je
to u redu, a i dijelili smo plaéu, $to je takoder bilo dobro."

Bili su u braku getrdeset godina sve dok Gracie nije umrla, a Geor-
yi¢ Burns je uvijek nagladavao da je ona bila zvijezda njihovih nastu-
p. .Gracie uvijek mora biti na prvom mjestu®, govorio je.

o o o
Liudi koji osjecaju potrebu za natiecanjem sa svojim partne-

fom imaju 37% manije izgleda do budu zadovoljni svojom vezom.
Romero-Medina, 2001.
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