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Rodio se nov covjek:
kakvo veliko cudo!

U trenutku kada dode na svijet, beba odmah Zeli biti priljubljena
uz svoju majku. Najbolje je ako ima moguénost odmah se
odmoriti na majcinu trbuhu i osjetiti blizinu majcina tijela te
se priljubiti uz nju.

Vecina beba ubrzo nakon toga Zeli okusiti majcino slasno mli-
jeko. Kako bi se bebe osjecale posve ugodno, potrebno im je
mnogo bliskosti i ljubavi.

Nasa edukativna slikovnica prilagodena je i malenoj djeci
koja Zele pogledati slike, ali isto tako i vec¢oj djeci koja mogu
razumjeti tekst.

No ni odraslima ova slikovnica nece biti naodmet, jer sadrzi
zanimljiv pogovor, opsezan glosar i dio s korisnim kontakt
adresama. Kao vodic za majke koje doje, na stranicama 38—
39 navele smo i najcesce poloZaje pri dojenju.

Mnogo zabave pri razgledanju i ¢itanju
Zele vam autorice

Regina Masaracchia & Ute Taschner



Bok!

Zovem se Paul, imam skoro sedam godina i idem u prvi
razred. Najradije igram nogomet, a tu i tamo volim se
igrati sa svojom mladom sestrom Sophie. Sophie ima dvije
godine i uvijek se drzi za maminu suknju. No to je sasvim
razumljivo jer ona je ipak jos mala. Moja mama se zove
Ellen. Trudna je i uskoro e roditi svoje treée dijete. Tako
¢u i ja dobiti jos jednu sestru ili brata. Bas me zanima hoce
li biti sestrica ili brat!

Robert, moj tata, veé se jako veseli bebi. Cesto masira
mamina leda i maze joj trbuh, koji stalno raste.

Baka Hilde je tatina mama. Ona je vec stara, ali je vrlo
zanimljiva osoba. Volim kada se igra s nama i prica nam
price. To je stvarno super!

Teta lsa je mamina sestra. Ona je lije¢nica i ima jednu
kéer, koja se zove Charlotte. Charlotte je moja sestri¢na.
Vrinjaci smo, ali ona se uvijek pravi da sve zna bolje od
mene. No ja je unato¢ tomu volim!
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Prije nekoliko tjedana upoznao sam primalju Andreu.
Jucer je opet dosla posjetiti moju mamu i imala je mnogo
vremena da se joS jednom o svemu dogovori s njome.
Naime, mama Zeli roditi nasu bebu kod kuce.

(B eV

Juhuuu! Nocas se konacno rodila moja mala sestra. Vel
sam pomislio da mamin trbuh nikada nece prestati rasti, a
onda se odjednom sve stalo odvijati jako brzo. Kada sam
se jutros probudio, beba je vel bila tu!

Mama je sino¢ dobila bolove, koji su postajali sve jadi
i jaci. To su takozvani trudovi. Trudovi poti¢u rodenje
bebe.

Tata je nazvao baku, koja je odmah dosla k nama i
prenodila u naSem domu. Ubrzo potom stigle su i teta lsa
i Charlotte.

Mama je u meduvremenu legla u kadu s toplom vodom
$to ju je opustalo i pomoglo da se bolje osjeca.
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a) Tko pomaze mami pri porodu?

b) Kako se zovu bolovi koji se pojavljuju pri porodu?




