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Predgovor
lana Stevensona,
lije¢nika

Brojni su pisci govorili o reinkarnaciji, gotovo uvijek izraZavajudi mis-
lienje da ona postoji, a neki su se od njih upustili i u opis njenih pro-
cesa; tek ih je nekoliko odbacilo ideju reinkarnacije kao apsurd. Me-
dutim, mali je broj pisaca pokazao zanimanje za problem dokazivanja
ili poricanja reinkarnacije.

Jim Tucker napisao je jednu potpuno drugaciju knjigu. Njemu je
dokazivanje u centru pozornosti. MoZe li se vjerovanje u reinkarnaci-
ju dokazati, ¢ak i nametnuti putem tih dokaza, pita se on? '

Covjek moZe lako navesti brojne argumente protiv reinkarnacije
kao $to su: premalo osoba koje mogu pouzdano tvrditi da se sjecaju
proslih Zivota, nepouzdanost sjecanja, nagli porast broja stanovnika,
psihofizicki problemi, prijevare, i tako dalje. Jim Tucker ih, jednog po
jednog, vrlo detaljno obrazlaZe. Ova je knjiga, bez sumnje jedinstve-
na, jer nista slicno dosad nismo imali prilike ditati.

Nacin na koji Jim Tucker pribliia\}a problematiku Citateljima sma-
tram posebno upecatljivim. On od njih traZi, bolje re¢i zahtijeva, da ga
slijede u razmisljanju dok opisuje i pobija svaki prigovor ideji reinkar-
nacije. PiSe toliko dobro da mu uspijeva povrinog Citatelja drzati u
uvjerenju kako u Citanje ne mora uloZiti nikakav napor. Nastavite i-
tati i, prije nego li ocekujete, saznat éete kako je dokazom moguce
odgovoriti na najvaZnije pitanje koje dovjek moZe postaviti: »Sto se
dogada poslije smrti?«



Uvod

Ima djece koja tvrde da su vec bila ovdje. Spominju niz pojedinosti iz
svojih prethodnih Zivota, i uz to ¢esto opisuju nacin na koji su umrla.
Naravno, mala djeca svasta pricaju, i zato nam se moze dogoditi da
olako zaklju¢imo kako oni naprosto, po svom obicaju, izmisljaju. No,
Sto se dogada kad, u nekim slucajevima, ljudi to ipak ozbiljno shvate
i pokusSaju otkriti je li se ono $to dijete opisuje zaista i dogodilo? I, 5to
biva kad ti ljudi odu na ona mjesta koja su djeca spomenula, i otkriju
kako je sve $to su rekla o proslim dogadajima zaista to¢no? Sto onda
zakljuciti?

Slu¢aj Kemala Atasoya

Sestogodisnjak iz Turske, Kemal Atasoy je bio potpuno uvjeren u ono
Sto govori kad je doktoru Jiirgenu Keilu, psihologu iz Australije,
potanko opisivao detalje iz svog prijasnjeg Zivota. DjeCak se sa dok-
torom sastajao u vlastitom domu, udobnoj kuéi smjestenoj u okruze-
nju bogatije srednje klase, a s njima su bili i prevoditelj dr. Keila te
Kemalovi roditelji, obrazovan bra¢ni par kojem je djecakova gorlji-
vost u opisivanju vlastitih iskustava ponekad izgledala zabavno. Pri-
¢ao je kako je prije Zivio u osamsto kilometara udaljenom Istambulu.
Tvrdio je kako se prezivao Karakas, da je bio jedan od bogatih armen-
skih kr§cana, i Zivio u prostranoj trokatnici. Ta se kuca nalazila, rekao je,
pored kude Zene pod imenom Aysegul, u Turskoj vrlo poznate osobe,
koja je napustila zemlju zbog problema sa zakonom. Kemal se sjecao da
je njegova kuca bila na vodi, na mjestu gdje su vezivali amce, i da se
iza nje nalazila jedna crkva. Rekao je da su mu i Zena i djeca nosili gréka
imena. Takoder je spomenuo kako je esto uza se imao veliku koznu
torbu i da je u spomenutoj kuéi Zivio samo jedan dio godine.

U vrijeme kad je upoznao doktora Keila, 1997. godine, jo$ nitko
nije znao koliko je Kemalova prica to¢na. Njegovi roditelji nisu poz-
navali nikoga u Istambulu. Ni Kemal, niti njegova majka nisu nikad
bili tamo, dok je Kemalov otac tek dvaput, nekim poslom, boravio u



tom gradu. Osim toga, nitko od obitelji nije poznavao nikog iz Ar-
menije. Njegovi roditelji bili su alevi muslimani, pripadnici skupine
koja vjeruje u reinkarnaciju, ali oni otigledno nisu pridavali odveé
pozornosti Kemalovim tvrdnjama koje je iznosio od najranije dobi,
vec kao dvogodisnjak.

Doktor Keil je odlucio ispitati koliko se Kemalove tvrdnje poduda-
raju sa Zivotom osoba koje su zaista postojale. Rezultati istraZivanja
doktora Keila pokazuju da Kemal ni u kojem slucaju nije mogao saz-
nati pojedinosti iz Zivota doti¢nog covjeka. '

Nakon $to su doktor Keil i njegov prevoditelj stigli u Istambul,
pronasli su kuéu Aysegul, Zene {ijeg se imena Kemal sjecao. Pored te
kucde nalazila se prazna, impresivna zgrada na tri kata Ciji se izgled u
potpunosti poklapao s Kemalovim opisom — bila je blizu vode, na
mjestu gdje su vezivali ¢amce, sa crkvom u pozadini. Doktor Keil je
uz poteskoce pronasao dokaz da je osoba koju je Kemal opisao neka-
da Zivjela na tom mjestu. U tom dijelu Istambula tada nije bilo Ar-
menaca, i doktor Keil nije mogao pronaci ¢ovjeka koji bi se sjecao da
je bilo koji Armenac ikad Zivio na tom mjestu. Kad se nakon godinu
dana vratio u Istambul, razgovarao je sa sluZbenicima armenske crk-
ve, koji su mu ponovili kako, prema njihovim saznanjima, u toj kuéi
nikada nije Zivio niti jedan Armenac. U postojeéim crkvenim zapisi-
ma nije mogao naci potvrdu te ¢injenice, no, zna se da je mnostvo
njihovih knjiga stradalo u poZaru. Doktor Keil je razgovarao s nekim
postarijim susjedom koji je rekao kako pouzdano zna da je jedan
Armenac Zivio tamo davno prije, i kako su crkveni sluZbenici jedno-
stavno premladi da bi se toga sjecali.

Kad je u rukama imao ovaj iskaz, doktor Keil je nastavio potragu
za Zeljenim podatkom. Iduce je godine krenuo na svoje trece putova-
nje u isti kraj i razgovarao s uvaZenim mjesnim povjesnicarom. U
tijeku razgovora, doktor Keil se trudio da ne utje¢e na odgovore svog
sugovornika i da mu nidta ne sugerira. Povjesnicar je ispri¢ao pri¢u
koja je zapanjujuce nalikovala onom $to je Kemal rekao. Ispri¢ao mu
je kako je, nekoé, u toj kuéi Zivio jedan bogati armenski kr$¢anin. On
je bio jedini Armenac u tom podru&ju grada, i njegovo prezime bilo je
Karakas. Zena mu je bila Grkinja pravoslavne vieroispovijesti, i njena
obitelj nije odobravala njihov brak. Par je imao troje djece, ali povje-
snicar nije znao reéi kako su se zvala. Takoder je spomenuo da je os-
tatak obitelji Karakas Zivio u drugom dijelu Istambula, da su se bavi-
li izradom predmeta od kozZe, i da je pokojnik o kojem je rije¢ Eesto




nosio veliku koZnu torbu. Rekae je i da je taj Covjek Zivio u spomenu-
toj kuéi samo tijekom ljetnih mjeseci. Umro je 1940. ili 1941. godine.

Premda doktor Keil nije imao moguénosti provjeriti Kemalovu
tvrdnju da su imena Zene i djece grcka, ipak je uspio saznati da Zena
potjece iz grcke obitelji. Ispostavilo se da je ime koje je Kemal naveo
ustvari armenski pojam koji znadi »dobar ¢ovjek.«

Doktor Keil nije mogao naéi dokaz da su ljudi Karakasa zvali tim
imenom, ali ga je zaprepastila ¢injenica da, iako nitko oko njega nije
mogao znati taj izraz, Kemal ipak spomenuo ime koje je vjerojatno
vtlo dobro opisivalo gospodina Karakasa.

Kako je taj malisan, koji je Zivio osamsto kilometara dalje, mogao
znati toliko puno o ¢ovjeku koji je umro u Istambulu pedeset godina
prije dje¢akova rodenja? Malo je vjerojatno da je od nekog mogao cuti
o govjeku do ¢&jih je podataka doktor Keil tako tesko dolazio. Kako
bismo to mogli objasniti? Kemal je imao vrlo jednostavan odgovor na
to pitanje: izjavio je kako je on osobno, u svojem proSlom Zivotu bio
taj Covjek.

Kemal nije usamljen u svojim izjavama. Djeca Sirom svijeta opisu-
ju sje¢anja na svoje prosle Zivote. Znanstvenici provjeravaju sli¢na
izvjeSca veé vise od Cetrdeset godina. Dosjei Odjela za istraZivanje
osobnosti sa SveuciliSta Virginia sadrze preko 2500 takvih slucajeva.
Neka djeca govore kako su pokojni ¢lanovi svoje obitelji, dok druga
opisuju svoj prethodni Zivot proveden u tijelima stranaca. Cesto se
dogada da se sasvim malo dijete po¢ne prisjecati svog prethodnog
Zivota. Dijete inzistira na tome i Cesto zahtijeva da ga se odvede dru-
50j obitelji na neko drugo mjesto. Kad dijete navede dovoljno pojedi-
nosti o tom drugom mjestu, obitelj Cesto zna krenuti tamo kako bi
provjerila poklapaju li se djetetove tvrdnje sa stvarnim ¢injenicama o
Zivotu osobe koja je nedavno preminula.

Jesu li Kemalova sjecanja, kao i sje¢anja ostalih 2500 djece, ono $to
oni vjeruju da jesu — iskustva koja su stekli u proslim Zivotima? To
pitanje zaokuplja znanstvenike ve¢ godinama, i stoga ¢e ova knjiga
pokusati naéi odgovor na njega. Prije smo pisali iskljuivo za publiku
koju su sacinjavali znanstvenici, no, doslo je vrijeme da, posto je iza
nas Cetrdeset godina rada na prikupljanju podataka, obi¢nom Cditate-
lju pruzimo moguénost da i sam procijeni valjanost naSih dokaza.
Pokusat ¢u prezentirati podatke na najobjektivniji mogudi nacin kako
biste vi sami mogli suditi o njima. Fenomen male djece koja iznose
sjeanja na svoje prosle Zivote fascinantan je u svakom pogledu, i
kako stjeCete saznanja o njemu, tako postepeno oblikujete vlastito



miSljenje o njegovom znacenju. Na kraju vam se pruZza moguénost da
sami odaberete hocete li se prikloniti vjerovanju da su se djeca, poput
Kemala, zaista vratila nakon $to su ve¢ proZivjela jedan Zivot te da
éemo — i mi drugi — dobiti mogucénost povratka, ili éete povjerovati u
suprotno.




———

“Djeca koja se sjecaju
proslih zivota

Jedne nodi 1992. godine dok se vracao s posla, John McConnell, umi-
rovljeni njujorski policajac koji je radio kao zastitar, zaustavio se
pored trgovine elektronicke opreme. Ugledao je dvojicu kako pljacka-
ju trgovinu i potegao pistolj. Jedan od provalnika iza blagajne zapu-
¢a0 je na njega. John je pokuSao uzvratiti paljbu, ali je pao, potom se
ponovno digao i zapucao. Bio je pogoden sa Sest hitaca. Jedan metak
uao mu je kroz leda i probio lijevo plu¢no krilo, srce, i glavnu pluénu

arteriju. Hitno je prebacen u bolnicu, medutim, nije preZivio.

John je bio u prisnim odnosima sa svojom obitelji, i Cesto je znao
govoriti svojoj kéeri Doreen, »Sto god da se dogodi, uvijek ¢u te cuva-
ti.« Pet godina nakon Johnove smrti, Doreen je rodila sina kojega je
nazvala William. William je odmah po rodenju poceo patiti od nesvje-
stica. Lijecnici su mu dijagnosticirali stanje koje se naziva atrezija
pluéne arterije, kod kojeg zalistak pluéne arterije nije dovoljno formi-
ran, pa krv ne moZe prolaziti kroz njega do srca. Osim toga, nije mu
se razvila jedna od sréanih klijetki, desna klijetka, zbog problema sa
zaliskom. Morao je i¢i na nekoliko operacija. Premda e, do kraja Zi-
vota, morati trositi lijekove, stanjemu se znatno popravilo. Willijamove
urodene mane bile su vrlo slicne smrtonosnim ozljedama njegova
djeda. Osim toga, ¢im je naucio govoriti, poceo je pricati o djedovu
Zivotu. Jednog dana, kad je William imao tri godine, njegova majka
bila je kod kuce i pokuSavala raditi u svojoj radnoj sobi, dok je on
stalno nesto zanovijetao. Kona¢no joj je dojadilo, pa mu je rekla: »Sje-
di i smiri se, inace ées dobiti po guzi.« William je odgovorio: »Mama,
kad si ti bila mala a ja tvoj tata, Cesto si bila zlocCesta, ali ja te nisam

nikad tukao!«

Njegova majka bila je u poletku zateCena. No, kako je William
stalno pricao o Zivotu svoga djeda, tako se njoj, sve cesce, pocela jav-
ljati utjeSna pomisao da se njen otac vratio. William je neprekidno
tvrdio da je on njen otac i govorio 0 $v0joj smrti. Ispri¢ao je majci kako



je, tijekom incidenta u kojem je ubijen, nekoliko ljudi pucalo, i zatim
ju je beskrajno dugo ispitivao o tom dogadaju.

Jednom je rekao majci, »Kad si ti bila mala, a ja tvoj tata, kako se
zvao moj macak?« Ona je upitala: »Mislis li na Manijaka?«

»Ne, ne na tog macka,« odgovorio je William: »Mislim na bijeloga.«

»Bostona?« upitala je majka.

»Da,« odgovorio je William. »Zvao sam ga Boss, zar ne?«

Bila je to istina. Obitelj je imala dva macka, Manijaka i Bostona, i
John je onog bijelog nazivao Boss.

Jednog je dana, Doreen upitala Williama sjeca li se iega iz vreme-
na prije svog rodenja. Odgovorio joj je kako je umro u Cetvrtak i otiSao
na nebo. Pricao joj je kako je tamo vidio Zivotinje i razgovarao s Bo-
gom. Kazao je: »Rekao sam Bogu da sam spreman vratiti se, i tako
sam se jedan utorak rodio.« Doreen se zaprepastila kad je William
spomenuo upravo te dane posto tada joS nije znao samostalno nabro-
jiti ni dane u tjednu. Provjeravala ga je govoreci: »Dakle, ti si roden
cetvrtkom a umro si utorkom?« On je brzo odvratio: »Ne, umro sam
Cetvrtkom u noci, a roden sam utorkom ujutro.« Bio je u pravu u oba
slucaja - John je zaista umro u detvrtak, a William je roden u utorak
pet godina kasnije.

Bilo je i prigoda kad je govorio o razdoblju izmedu dva Zivota.
Jednom je svojoj majci rekao: »Kad covjek umre, ne ide ravno u nebo.
Prolazi$ kroz razne stupnjeve — gore, pa jos vise, onda jos vise«, po-
kazujuéi rukom kako se to radi. Rekao je da se Zivotinje, ba$ kao i
ljudi, uvijek iznova radaju te da Zivotinje koje je vidio na nebu ne gri-
Zu i ne grebu. :

John je bio prakti¢ni rimokatolik, no, vjerovao je u reinkarnaciju i
govorio da bi se, u svojem buducem Zivotu, Zelio brinuti o Zivotinja-
ma. Njegov unuk, William, tvrdi kako ¢e biti doktor za Zivotinje koji
¢e voditi brigu o velikim Zivotinjama u zooloskom vrtu.

William u nekoliko stvari podsjea Doreen na njenog oca. Voli
knjige, ba§ poput svog djeda. Kad ode posjetiti baku, William rado
provodi sate i sate proucavajudi knjige u Johnovoj radnoj sobi, pona-
$ajudi se isto kao njegov djed prije mnogo godina. William, kao i nje-
gov pokojni djed, vjeSto povezuje stvari, i zna biti veliki brbljavac.

William posebno podsje¢a Doreen na njenog oca kad joj kaZe: »Ne
brini, mama. Ja éu paziti na te.«

Ljudi na Zapadu ¢ude se zamisli da istraZivanjem moZemo zaista
poduprijeti koncept reinkarnacije, posto im se ona ¢ini stranom a




moZda i apsurdnom. Ponckod zbijaju Sale u vezi sa svojim proslim ili
buduéim Zivotima. U medijima moZemo nai¢i na svjedocanstva ljudi
koji, pod hipnozom, na dramati¢an nacin, opisuju svoj Zivot u drev-
noj proslosti. Reinkarnacija proturjeéi stavu vedine znanstvenika pre-
ma kojem ne postoji nista izvan materijalnog svijeta, ali i religijskim
uvjerenjima mnogih ljudi.

Premda neki smatraju zamisao o reinkarnaciji smijeSnom ili uv-
redljivom, drugi vjeruju u nju. Ideja reinkarnacije provladi se kroz
povijest sve do dana danasnjeg te je sre¢emo kod Platona i ostalih
pgrékih mislilaca, Hindusa i budista u Aziji, razli¢itih naroda Zapadne
Afrike, mnogih indijanskih plemena sjeverozapada Sjeverne Amerike,
¢ak i kod nekih zajednica ranih krS¢ana. U danaSnjem svijetu broj
onih koji vjeruju u reinkarnaciju vjerojatno premasuje broj ljudi koji u
fju ne vjeruju.

Ne trebamo i¢i daleko da bismo ih pronasli. Zac¢udujuce velik po-
stotak Amerikanaca vjeruje u reinkarnaciju — izmedu 20 i 27 posto,
zavisno od vrste ankete — a sli¢an je postotak i kod Europljana. Oni
zacijelo ne zasnivaju svoje uvjerenje na dokazima, posto ih ve¢ina i ne
zna za istraZivanje koje je bilo provedeno na Sveuilidtu Virginija.
Cesto ga ne zasnivaju ni na doktrini neke sluZbene religije, budu¢i da
su mnogi vjernici pripadnici crkvi koje ne zastupaju takve stavove.
Naime, Harrisova anketa provedena 2003. godine pokazala je kako 21
posto kr$¢ana u Sjedinjenim Ameri¢kim Drzavama vjeruje u reinkar-
naciju. MoZda istraZivanje koje ovdje opisujemo podupire stajalita
upravo tih pojedinaca, no, nemamo namjeru djelovati u skladu s ne-
kom odredenom doktrinom ili posebnim gledistem. Cilj nam je dati
najbolja tumacenja iskaza djece i provjeriti moZe li se reinkarnacija
smatrati znanstvenom injenicom.

Vedina se ljudi, zacijelo, nada potvrdnom odgovoru. Na kraju kra-
jeva, vedinu nas najviSe brine upravo zamisao da smrt predstavlja
zavrSetak naSeg postojanja. lako se mnogi u SAD-u ne slazu s kon-
eeptom reinkarnacije, ipak ¢e im se zamisao da jedan dio nas nastav-
lja Zivjeti uciniti izuzetno privla¢nom. Ukoliko pokojnik moZe nadzi-
vjeti smrt i ponovo se roditi u bilo kojem obliku, onda to znaci da mi
ipak i dalje postojimo. MoZda, na neki nacin, ostajemo uz voljene 0so-
be koje nastavljaju Zivjeti poslije naSe smrti, ili mozda odlazimo u
nebo ili neku drugu dimenziju. Ako su djeca koja tvrde kako su Zivje-
la prije ovog Zivota u pravu, onda mozemo slobodno prihvatiti ¢inje-
nicu da jedan dio naSeg tijela moZe nadZivjeti smrt.




Da budem precizniji, koncept reinkarnacije je, za mnoge ljude,
posebno zanimljiv jer predstavlja izuzetno privladnu zamisao da se
mogu vratiti i poku3ati iznova. Ne moZemo ispraviti greske iz pros-
losti, ali bi nam, zacijelo, godila moguénost da, po drugi put, dobije-
mo priliku istu stvar uciniti kako valja. Kad bismo mogli Zivjeti viSe
Zivota uzastopno, tada bismo mozda napredovali i u svakom novom
Zivotu postajali sve bolji ljudi.

Onoliko koliko se mozda i sami Zelimo vratiti, toliko Zelimo da
nam se vrate oni koje volimo. Williamovu je majku zacijelo ganuo i
utjeSio dojam da je njen voljeni otac nadZivio smrt i da se pojavio u
sinovljevu obli¢ju. Ona se morala suociti sa strahotom saznanja da joj
je otac ubijen, a zamisao da je ponovo roden kao njen sin bez sumnje
je pomogla pretvoriti njenu tugu u prihvacanje. U ovoj knjizi naéi
éemo jo3 nekoliko sluajeva u kojima su ljudi preZivjeli sli¢an gubi-
tak: primjerice, majke koja je gledala kako njen sin¢i¢ umire od raka i
muskarca koji u trenutku smrti nije mogao do svoje djece. U takvim
bi okolnostima mnogi od nas Zeljeli da postoji jos jedna prilika, mo-
gucnost da ponovo volimo i uZivamo u vremenu provedenom s 0so-
bom koju volimo. U momentu kad smo oZalos¢eni zbog gubitka vo-
ljenog bica, zacijelo bi nas utjedila spoznaja da ono, u nekom obliku, i
dalje postoji i da ponovo moZe postati dijelom naseg Zivota.

Vjerovanje u tu moguénost moze izgledati poput puste Zelje. No,
moZe li Zivot poslije smrti postati nedto viSe od ispraznog ocekivanja.

Premda je u to teSko povjerovati, mozda postoje dokazi da je Zivot
poslije smrti zaista stvaran. Zivot poslije Zivota opisat Ce slu¢ajeve
koje su prikupili znanstvenici, a koji dokazuju da su neki ljudi uspje-
li nadZivjeti smrt i ponovo se roditi u iduéem Zivotu. To nije bio posao
kojeg smo olako shvatili. IstraZivaci su se prihvatili rjeSavanja ovog
problema s istom onakvom analitickom otvorenoséu s kojom bi pri-
stupili bilo kojem drugom pitanju. Pristupili smo poslu racionalno, a
ne emotivno, pa je, stoga, i njegov karakter takav. Osim toga, pristu-
pili smo mu trijezno i pozormno, a ne s religijskim zanosom. Naravno,
mnogo ljudi vjeruje u Zivot poslije smrti isklju¢ivo zato §to se to za-
sniva na njihovim religijskim uvjerenjima. Premda ne namjeravam
oduzeti vjeri nesto Sto je njen sastavni dio, Zelim naglasiti da nas reli-
gijsko uvjerenje ne bi smjelo sprijeéiti da trazimo dokaze koji potvr-
duju zamisao kojom se bavimo. Vjera nas ne bi smjela kociti dok po-
kuSavamo bolje shvatiti smisao naravi Zivota, pa smo stoga poduzeli
znanstveni pothvat a ne religijsko istraZivanje. '
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Zivot poslije Zivota, stogo, ima prete?no analitieki a ne emocio-
nalni ili religijski karakter, Neéu vas pokuSati uvjeravati kako ovi
sludajevi dokazuju da reinkarnacija postoji, samo zato da bih promi-
¢ao ovu teoriju. Naprotiv, namjeravam izloZiti slu¢ajeve kako biste ih
sami mogli procijeniti i samostalno zakljuiti 5to oni znace. Upustat
¢u se u analizu zakljucaka koje sam donio na osnovi dokaza, no i vi
biste istodobno trebali stvarati vlastite zakljucke. Ne biste, pritom,
trebali brzopleto donositi sud i odredeni slucaj smatrati bilo besmisli-
com ili kona¢nim dokazom postojanja reinkarnacije. Medutim, savje-
tujem vam da prihvatite analiticki pristup kojega smo i mi koristili u
svom istraZivanju.

Slucajevi nisu u knjizi zato da bi se njima nesto dokazalo, oni su
tu da bi ilustrirali odredenu teoriju. Buduéi da se takvo istraZivanje
provodi u zbrkanom stvarnom svijetu, a ne u strogo kontroliranim
laboratorijskim uvjetima, njegove rezultate ne moZemo smatrati do-
kazima. To se u medicini i znanosti ¢esto dogada. Mnoge lijekove,
primjerice, smatramo ucinkovitima, jer nam praksa pokazuje da oni
djeluju premda to nije apsolutno potvrdeno. Nas3e istrazivanje, osim
toga, ukljucuje specifitno podrucje, mogucnost zivota nakon smrti,
koje se opire znanstvenom dokazivanju. Neki idu tako daleko da tvr-
de kako znanstvenici ne bi ni trebali koristiti svoje metode prilikom
proucavanja Zivota poslije smrti poSto se takvo istraZivanje nalazi
daleko izvan podrudja empirijskog dokaza. Medutim, na svijetu ne
postoji vaznije pitanje od pitanja moZemo li nadZivjeti smrt, i stoga su
se znanstvenici, Zele¢i na to odgovoriti, potrudili sakupiti najvjerodo-
stojnije dokaze koje namjeravam podijeliti s vama.

Svaki od opisanih slu¢ajeva ima vlastite, jedinstvene aspekte, ami
se trebamo pozabaviti tipi¢nim karakteristikama svakog od njih. U
zavrSnim poglavljima ispitivat ¢emo sustinu izvjesnog broja slucaje-
va i pojedinacno razraditi svaku njihovu osobinu.

Predvidanja, madezi i snovi prije rodenja

Ponekad se dogodi da neSto postane slucaj i prije nego se dijete, ispi-
tanik u doti¢nom slucaju, rodi. U prvoj se varijanti javljaju pojedinci
starije dobi, ili ljudi na samrti, koji predstavljaju bivse osobe, i koji
predvidaju dogadaje iz svoga buduceg Zivota. Takvi su slucajevi rijet-
kost, no ipak se pojavljuju u odredenoj mjeri u dvjema grupama. Jedna
od njih su lame s Tibeta. Iako su njihova predvidanja ponekad neodre-
dena i nejasna, ljudi ih koriste kako bi odredili koje je od djece ponov-
no rodeni lama. U slu¢aju dano3njcg Doloi Lame njegov prethodnik




ofito nije nikoga predvidio, pa su, nakon njegove smrti, morali upo-
trijebiti druge nacine, primjerice, vizije doZivljene meditacijom kako
bi pronasli djecaka u dijem e tijelu ponovo doéi na svijet. Tlingiti,
pleme s Aljaske, ¢esto predvidaju ponovna rodenja. U deset od Cetr-
deset i 3est slucajeva, osoba koja ¢e uskoro umrijeti predvida svoj
novi dolazak na svijet. U osam od deset slucajeva, osoba je prorekla
imena }judi koji bi, kad se ona ponovo rodi, trebali biti njeni novi ro-
ditelji. Covjek pod imenom Victor Vincent rekao je svojoj neéakinji
kako ¢e se, u iduéem Zivotu, pojaviti kao njen sin. Pokazao joj je dva
oziljka nastala prilikom jedne manje operacije i predvidio da ¢e ih
prenijeti u iduéi Zivot. Osamnaest mjeseci nakon njegove smrti ona je
rodila sina koji je imao madeZe na istim mjestima. Jedan od njih imao
je Cak i okrugle toCkice uzduz glavnog izduZenog madeZa, koje su
izgledale poput oZiljaka nastalih od operativnih S8avova. Djecak je ka-
snije govorio kako je u prijaSnjem Zivotu bio neka druga osoba, i ¢i-
nilo se kako zaista poznaje neke ljude iz Viktorova Zivota.

U pojedinim se slucajevima, veé prije djetetova rodenja, manifesti-
ra jedna druga varijanta ove iste pojave. U nekoliko azijskih zemalja,
¢lan obitelji ili prijatelj zna obiljeZiti tijelo umiruceg ili bolesnog covije-
ka nadajuéi se kako ¢e ta osoba, kad se ponovo rodi u tijelu novoro-
denceta, nositi madeZe koji odgovaraju napravljenim oznakama. Ta je
praksa poznata pod imenom eksperimentalni madeZi, a paZljivije ce-
mo je prouciti u Cetvrtom poglaviju.

Prorocanski san moZe se javiti prije rodenja djeteta. Kod ove vari-
jante, ¢lan obitelji, obicno majka ispitanika, prije trudnoce ili u nje-
nom tijeku, sanja da neka biv3a osoba najavljuje svoj ulazak u tijelo
majke, ili moli da nju ili njega pusti k sebi. Takve snove obitno srece-
mo u slucajevima vezanim uz istu obitelj, slucajevima u kojima je
biv3a osoba ili pokojni pripadnik ispitanikove obitelji, ili je to osoba
koju je majka ispitanika barem povrSno poznavala. Iznimke postoje,.
Sto ¢emo ubrzo i vidjeti. Prorocanski san javlja se u razli¢itim kultu-
rama, i sre¢emo ga kod 22 posto od 1100 slucajeva koji se nalaze u
bazi podataka naSeg kompjutera. Oni su u nekim podrudjima ucesta-
liji, a pokazuju i tendenciju da se javljaju na razliitim mjestima u
razli¢ito vrijeme. U Mianmaru, obitelji opéenito tvrde kako se takvi
snovi javljaju prije nego je dijete zaceto, dok u plemenima na sjevero-
zapadu Amerike, oni pokazuju tendenciju pojave na samom kraju
trudnode.




MadezZi i urodene tjelesne mane

Mnogi od ispitanika u na8im sluéajevima rodeni su s madeZima ili
urodenim manama koji odgovaraju ranama, obi¢no smrtonosnima,
na tijelu bivie osobe. Jedan od takvih slucajeva u kojem se pojavljuje
oboje, i proro¢anski san, i urodena mana, je slucaj Siileymana Capera iz
Turske. Njegova majka sanjala je kako joj je neki nepoznati muskarac
rekao, »Umro sam od udarca lopatom. Zelim ostati jedino s tobom.«
Kad se Siileyman rodio, straZnji dio njegove lubanje bio je djelomi¢no
udubljen, a imao je i madeZe na tom mjestu. Kad je poceo govoriti,
rekao je da je nekoé bio miinar koji je umro kad ga je jedna ljutita mu-
Sterija udarila u glavu. Osim drugih detalja, naveo je ime mlinara i sela
gdje je taj Zivio. U tom je selu zaista jedna musterija, u bijesu, ubila mli-
nara koji se tako zvao, udarivsi ga lopatom po zatiljku.

Mnogi od madeZa ne predstavljaju samo podrudja neznatno dru-
gadije boje. Naprotiv, oni su obi¢no vrlo ¢udnih oblika i veli¢ina i ces-
to su naborani i izboCeni, a ne glatki. Neki od njih mogu biti prili¢cno
dramati¢na i neobi¢na izgleda. U ¢etvrtom poglavlju, govorit ¢u o
slufaju Patricka, djecaka iz Michigana, koji ima tri izraZene lezije koje
nalikuju ozljedama izvjesnog pokojnika. U nekoliko se slucajeva po-
javljuje mali, okrugli made? koji oznatava karakteristiénu ulaznu ra-
nu od metka, i vedi, nepravilno oblikovan madez koji oblikom pod-
sjeca na izlaznu ranu. Kod nekih drugih primjera madeZi se nalaze na
vrlo neobi¢nim mjestima, recimo, oko gleZnja poput vrpce, a postoje
i slu¢ajevi u kojima osoba ima deformirane ekstremitete ili prste ili joj
neki od njih nedostaju.

U sli¢nim slucajevima, madeZi i urodeni deformiteti mogu biti ja-
san pokazatelj veze izmedu ispitanika i bivSe osobe. Podto madeZi i
deformiteti ne nestaju s tijela, njihova prisutnost ne ovisi o sje¢anju
svjedoka koje, stoga, nije presudno u odredenom slucaju. Kad su
znanstvenicima dostupna autopsijska ili medicinska izvje$¢a tada ih
mogu, kao u Siileymanovom slucaju, usporediti s madeZima i vidjeti
u kojoj se mjeri podudaraju s njima.

Takvi madeZi i urodeni deformiteti nisu rijetki medu nasim sluca-
jevima. Kod osamnaest posto od treéine slucajeva iz Indije koji uklju-
¢uju madeZe i deformitete i koji, prema naSem miSljenju, odgovaraju
ozljedama preminulih osoba, medicinski izvjestaji potvrduju podu-
daranje. Treba istaknuti da je ukupan postotak djece koja govore o
svojim sjeanjima na pro8le Zivote i koja, istodobno, imaju madeze,
mnogo niZe na tijelu. Cesto se moramo opredijeliti za slucaj kojeg
€emo ispitivati, i posto nas osobito zaokupljaju sludajevi s madeZima,




BT J€ Ua CEITO Se posvetitt upravo njima. Zato, u konadnici, ima-
mo ponajvise slucajeva te vrste.

Opisi proslih zivota

Temeljno obiljeZje ovih slucajeva, naravno, sadinjavaju izjave djece
vezane uz prosli Zivot. Kad je Suzanne Ghanem iz Libanona, primje-
rice, bila neSto manje od godinu dana stara, prva rije¢ koju je izgovo-
rila bila je Leila, a ponekad bi otisla do telefona, digla slusalicu i rek-
la, Halo, Leila. Pocela je svojoj obitelji pricati o proSlom Zivotu koji se
skoncao kad je otisla u Sjedinjene Americke DrZave na operaciju srca.
Mnogo je puta govorila o tom Zivotu, no, njena obitelj nije mogla uéi u
trag preminuloj osobi sve dok Suzanne nije navrsila pet godina. U tom
je razdoblju, Suzanne prvi put srela ¢lanove obitelji Zene ¢iju je osob-
nost, prema vlastitom vjerovanju, poprimila i uvjerila ih da je ona
utjelovljenje te osobe spomenuv3i im neke pojedinosti iz njena Zivota.
Ispostavilo se da Zena koja je preminula u jednoj medicinskoj ustanovi
u Sjedinjenim Ameri¢kim DrZavama nakon operacije srca ima kéer
koja se zove Leila, i koja nije mogla i¢i s njom zbog problema oko pu-
tovnice. Prije Zenine smrti njen brat je, umjesto nje, bezuspjesno poku-
Sao telefonirati Leili iz bolnice. Suzanne je navela ukupno Zetrdeset
stvari iz svog proslog Zivota, uklju¢ujudi tu i dvadeset i pet imena.

Ve¢ u vrlo ranoj dobi djeca pocinju govoriti o tim stvarima. Veéina
onih koji opisuju svoje prosle Zivote pocinje to raditi izmedu druge i
Cetvrte godine. Neki roditelji navode kako njihova djeca daju vrlo
detaljne opise svog proslog Zivota iznenadujuce rano, a kao $to éemo
i kasnije vidjeti, psiholo3ki testovi pokazuju da su mnoga od te djece
vrlo inteligentna. Testiranja dosljedno pokazuju kako se kod njih
napredne jezi¢ne vjestine, prijeko potrebne da bi se nesto takvo opi-
salo, javljaju vrlo rano. Oni gotovo u pravilu prestaju govoriti o svo-
jim proslim Zivotima u dobi od 3est ili sedam godina, i nakon tog
razdoblja nastavljaju Zivjeti naizgled normalno.

Pric¢ajuéi o proSlim Zivotima, neka djeca to ¢ine smireno iznoseci
Cinjenice, dok druga pri tom pokazuju veliko uzbudenje. Jedan od pri-
mjera ovog drugog nacina je pricanje djecaka Joea iz Seatla. On je vise
puta spomenuo kako je njegova druga majka poginula u automobil-
skoj nesredi. Jedne se veceri, u vrijeme kad je imao oko Cetiri godine,
digao od stola, doimajuci se vrlo blijedim, i rekao: »Vi niste moja obi-
telj — moja obitelj je poginula.« Tiho je, nakratko, zaplakao, pustio
suzu a zatim sjeo natrag za stol i nastavio s vecerom. Cinjenica da su




4 njegovi roditelji imali go3éu na veéeri nije nimalo ublaZila dramatic-
nost ove situacije, za koju je ona pokazala podosta razumijevanja.

Neka se djeca na svoje proSle Zivote osvrnu samo usputno, spomi-
nju ih vrlo rijetko, najcesce u razdobljima kad su opustena, dok druga
lznose mnoge pojedinosti i o njima neprestance pricaju. Opcenito
uzevsi, sklona su iznoSenju ¢injenica o ljudima i dogadajima iz zavrs-
nog razdoblja proslog Zivota. Dijete koje opisuje prosli Zivot koji se
skoncao u doba zrelosti prije ¢e spominjati bra¢nog druga i djecu nego
svoje roditelje. Sedamdeset pet posto djece opisuje kako je zavrsilo svoj
prodli Zivot, te svjedoce o svojoj, obitno nasilnoj i iznenadnoj, smrti.

Djeca u najvecem broju slucajeva opisuju Zivote koji su okoncali
ne tako davno, a duljina razdoblja izmedu smrti bive, i rodenja nove
vsobe iznosi tek petnaest do Sesnaest mjeseci. Iznimaka zacijelo ima,
§to vidimo i iz Kemalovog slucaja, u uvodu knjige, medutim, veéina
djece opisuje Zivote koji su zavrsili u bliskoj proslosti. Neka od njih
tvrde da su prije bila poznate li¢nosti, premda vecina opisuje svoje
Zivote obi¢nih ljudi koji su ¢esto zavr3avali na neugodan nacin.

Kada dijete pruzi dovoljno podataka pomocu kojih moZemo tocno
odrediti koji je pokojnik predstavljao biviu osobu, tada je slucaj
zakljucen. Slucaj u kojem bivsu osobu nije moguce identificirati, sma-
tramo nerijeSenim. Jedan mi je kolega napomenuo kako se protivi
uporabi termina nerijeSen u ovom kontekstu, jer bi to znacilo da se
dijete moZe sjecati Zivota jedne odredene bivSe osobe samo onda kad
je slucaj moguce rijesiti. To nije ono $to smo htjeli postic¢i posegnuvsi
Za tim terminom.

Svi se moZemo sloZiti kako rjeSivost, a kad smo ve¢ kod toga, i
nerjesivost slucaja, ne dokazuje automatski pojavu reinkarnacije.

Uz vrlo se rijetke izuzetke, gotovo sva djeca sje¢aju samo jednog
prijasnjeg zivota. Osim toga neka djeca pritaju o razdoblju izmedu
Zivota, premda je i to vrlo rijetka pojava. U izjavama navode $to se
dogadalo dok su bili na Zemlji, primjerice, govore o pogrebu bivie
osobe, ili opisuju druge svjetove. Primjer za ovo drugo je prica djeca-
ka Kennyja koji, premda njegov slucaj smatramo nerijeSenim, spomi-
nje brojne pojedinosti iz Zivota Covjeka stradalog u automobilskoj
nesreéi. Prica kako ga je, nakon pogibije, neki drugi duh, vjerojatno
duh poginulog vozaca automobila, uzeo za ruku, te su se, potom, njih
dvojica pridruZili drugim duhovima na mjestu koje je izgledalo po-
put ogromnoga hodnika. KaZe kako mu je taj drugi duh, kojega je
smatrao Bogom, priop¢io da postoje neki ljudi koji Zele dijete, te da je
on odabran da se vrati na Zemlju i ponovno se rodi.




Navike 1Z prosiin zivota

Prethodnim tvrdnjama valja dodati kako su mnoga djeca sklona po-
na3anju koje je, izgleda, u skladu sa njihovim sjeanjima na prosli Zi-
vot. Mnogi medu njima pokazuju snaZne osjeCaje povezane s tim
sjeanjima. U nekim sludajevima, djeca placu i mole roditelje da ih
odvedu njihovim prijadnjim obiteljima sve dok ovi kona¢no ne popu-
ste. U slucajevima u kojima je bivSa osoba ubijena, kod ispitanika se
moze pojaviti i neizmjerna ljutnja na ubojicu. Kasnije ¢u razmotriti
slucaj u kojem je tek prohodalo dijete pokusalo udaviti ¢ovjeka kojega
je smatralo svojim ubojicom iz proslog Zivota.

Ta se djeca Cesto igraju na neobican nacin. Primjerice, Parmod
Sharma iz Indije bio je od svoje Cetvrte do sedme godine zaokupljen
igrom trgovca keksa i soda-vode, $to je bilo zanimanje njegove bivse
li¢nosti. Zbog tog je zanemario svoje duZnosti nakon $to je krenuo u
Skolu, i izgleda da mu je to poremetilo &itav bududi Zivot. Majka je za
njegov slab uspjeh u Skoli, zbog kojeg je imao malu mogucnost izbo-
ra zanimanja, krivila upravo tu zaokupljenost igranjem trgovca u
ranom djetinjstvu. Ovaj slu¢aj, doduse, predstavlja ekstremno pona-
Sanje, medutim, i druga djeca znaju pretjerati s igrom. Ponekad oni
beskrajno ponavljaju istu igru, igru kakvu ne moZemo vidjeti kod
ostale djece u obitelji, a koja isto tako nije mogla nastati oponaSanjem
starijeg pripadnika obitelji ili obiteljskog prijatelja. Najtesée se, u
takvim slucajevima, dijete igra zanimanja bivSe osobe kao 3to je to
¢inio Parmod, a Zar, koji ta djeca pokazuju dok neprekidno ponavljaju
istu igru moZe nas doslovce zaprepastiti. Ponekad neprestano ponavlja-
ju prizor smrti iz prosloga Zivota. To podsjeca na posttraumatsku igru
djece koja su proZivjela teSka iskustva, samo $to u ovom slucaju trau-
ma potjece iz prijaSnjeg a ne aktualnog Zivota.

Cini se kako su i fobije ponekad povezane sa sje¢anjima na prosle
zivote. Neka od ove djece pokazuju intenzivan strah povezan s nadi-
nom na koji je bivia osoba umrla. Ti strahovi znaju iza¢i na vidjelo i
prije nego djeca po¢nu iznositi svoja sjeanja na prosli Zivot. Jo$ kao -
dojence, Shamlinie Premu, djevojcicu sa Sri Lanke, uvijek je, dok se
kupala, moralo drZati troje odraslih ljudi. Kasnije je pri¢ala kako se u
proslom Zivotu utopila. Ima i djece koja pokazuju neobjasnjivu sklo-
nost za neke stvari, a to ukljucuje, recimo, hranu koju je bivsa osoba
posebno voljela, alkohol ili duhanske proizvode. Premda je uZivanje
u alkoholu i duhanu uobicajeno u nekim kulturama, ipak je to, i kod
njih, neobi¢no ponasanje za jednog trogodisnjaka. Roditelje su zabav-
ljali ali i zaprepastili poku3aji njihove djece da se dokopaju alkohola.




o Kad govorimo o hrani, iznimag je zanimljivo spomenuti primjer neke
burmanske djece koja su zahtijevala sirovu ribu i govorila kako se
sjecaju Zivota kojeg su proveli kao japanski vojnici.

Kad se neuobicajen nacin igranja, fobije i sklonosti prema odrede-
nim stvarima udruZe s tvrdnjama vezanim uz prosli Zivot, madezima
i sliénim simptomima, tada oni jo$ viSe osnaZe dojam da postoji veza
ispitanika i bivse osobe. Takvi slucajevi su esto vazniji od potencijal-
no istinitih sjecanja i izjava, jer nam govore da se navike i osjeéaji
takoder prenose.

Prepoznavanije stvari iz proslih Zivota

Ponekad se dogada da ispitanici prepoznaju, ili samo misle da su pre-
poznali, ljude i stvari koji pripadaju njihovom proslom Zivotu. Uo-
&eno je kako ispitanik, kad ga njegova sadasnja obitelj odvede u dom
u kojem je Zivio u proslom Zivotu, vrlo ¢esto pokazuje da pozna pri-
padnike svoje prijasnje obitelji. Ponekad se i izvjesni pripadnici pri-
jasnje obitelji pocnu nadati da se to njihov voljeni pokojnik vratio, pa,
bez ustezanja svaki djetetov postupak tumace kao dokaz da ih on
njaju da 1sp1tan1kova ob1te1] zeh izvuéi neku fmana]sku korist iz slu-
daja, premda se takvo $to rijetko dogada. Neki ¢ak znaju na neforma-
lan nacin iskusavati dijete pokazujuéi mu predmete koji su pripadali
bivoj osobi kako bi vidjeli prepoznaje li ih, prije nego odluée prihva-
titi testiranje.

U znatno manjem broju slucajeva koje ¢emo opisati u sedmom
poglavlju ispitanici su bili testirani u kontroliranim uvjetima Nasi
nesto 3to nije samo plod djecje maste, Sto prihva¢amo iz razloga koji
su nam daleko vaZniji od pukog ilustriranja teze.

Zaklju¢imo kako razli¢iti slucajevi Sirom svijeta mogu ukljucivati
madeZe koji odgovaraju ozljedama biv3e osobe, opise koji se poduda-
raju sa Zivotom te osobe, navike koje se mogu povezati s njenim na-
vikama - snaZne osjecaje, neobi¢ne nacine igranja, fobije, i neuobia-
jene sklonosti — kao i situacije u kojima iskaz djeteta procjenjujemo na
osnovi stvari i osoba iz proslog Zivota koje je prepoznalo tijekom
ispitivanja.






